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Langs de Amstel

Je wandelt tweemaal een flink stuk langs rivier de
Amstel en zal je verbazen over wat je daarlangs
allemaal aan natuur en groen aantreft; je kuiert zelfs
een flink stuk over een vlonderpad door een stukje
moerasbos en door groenstroken achterlangs talrijke
woonboten. Na het keerpunt kom je langs een paar
fraaie parken waar je naar eigen inzicht even doorheen
kunt wandelen.

Meer gratis wandelroutes vind je op
www.ns.nl/reisjefit

6 km

door de

natuur



Start: Station Amsterdam Amstel
Eind: Station Amsterdam Amstel

LA = Linksaf / RA = Rechtsaf / RD = Rechtdoor

Aw/p12345 = ANWB wegwijzer/paddenstoel 12345

Kijk ter orientatie regelmatig op het kaartje!

Routebeschrijving: Bart van der Schagt

Uitgave: NS maart 2021 / versie 31-03-2021

1 Verlaat het station via de uitgang Berlagebrug  / Omval. Direct na

die uitgang LA, volg het trottoir langs het spoor (l). Bij het donkere

GEB-gebouwtje RA en op de hoek daarvan LA. Bij de rotonde RA de

zebra over en aan de overkant LA (Spaklerweg). Kort na de hefbrug,

voor Georg RA naar beneden en voor de haven LA. Bijna aan het einde

op de betonplaten RA en daarna het fietspad met wandelstrook volgen.

Verderop ga je een idyllisch ophaalbrugje over. Daarna RD blijven gaan,

volg de oprit naar de brug waarmee je een breed water overgaat. Na de

brugafrit zie je rechts de Amstel en ga je een viaduct onderdoor. Kort

daarna niet de linkerbocht van het fietspad maar het rechtdoorgaande

onverharde paadje volgen, daarover loop je langs de achterkant van de

tuintjes van de woonboten langs de Amstel. Voor een gebouw de

linkerbocht volgen, nog even RD (over een soort parkeerplaats) naar de

klinkerweg en ga daarop RA.

2. Let op: na ruim 50m op de 1e klinkerstraat (naar een gebouw) RA

en een enkele meter verderop LA, volg het vlonderpad door een

moerasbosje. Bijna bij de weg RA, vervolg het vlonderpad. Aan het

einde iets schuin naar links een weg oversteken en het vlonderpad

vervolgen. Aan het einde op het brede halfverharde pad RA, dit pad

maakt wat verderop een linkerbocht. Na een grindparkeerplaatsje het

rechtdoorgaande paadje volgen, je loopt weer achterlangs

woonbotrtuintjes, negeer linkerpaden. Na een linkerbocht op de

klinkerweg RA. Na ca 100m op de 1e asfaltweg (naar een hek) LA

(Voetpad, zo heet deze korte weg) en na een paar meter op het

onverharde pad RA. Na een brugje bij de weg LA, volg de klinkerweg

naar het viaduct, zodra je daar onderdoor loopt zie je dat het er drie zijn.

3. Kort na die viaducten bij wandelroutepaaltje 37 LA, RD de trap op

en boven ook LA. Je steekt de Amstel over. Kort na het brugdek

niet naar beneden lopen, maar bij de rood/witte hekjes en bord

Buitenveldert scherp LA naar beneden, daar naar de Amstel en

daarvoor LA. Hier zie je rechts de ingang naar het Amstelpark; je kunt

daar naar eigen inzicht een leuk rondje doorheen lopen. Langs de

Amstel lopend ga je weer die drie viaducten onderdoor. Blijf de paden en

wegen langs de Amstel een flink stuk volgen: onderweg kom je

achtereenvolgens langs een grote begraafplaats, een park (waar je even

in kunt schieten) en het Amstel Boathouse.

4. Kort daarna ga je een viaduct onderdoor en zie je links het Martin

Luther Kingpark. Je kunt hier naar links dat park in en daarna naar

rechts één van de paden evenwijdig aan de weg volgen naar de uitgang

aan de andere kant van dit park, daar ga je weer verder over de weg

langs de Amstel, volg je de gps-track dan gaat dat vanzelf. Waar je links

een drukke weg ziet het fietspad langs de Amstel volgen naar de brug

een stuk verderop. Daar aangekomen RA die brug over en daarna bij de

kruising ook RA, volg het klinkerwandelpad langs de Amstel. Wat

verderop, na het lage flatblok, LA naar het station, de ingang daarvan

zie je al.
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