
Wieringen-Oost

Wieringen-oost
Deze route brengt je terug in de tijd. Zo is Stroe, ten noordoosten van Hippolytushoef,
een van de oudste dorpen van Wieringen. Het dorp ligt zo hoog, dat het aanleggen van
een dijk jarenlang niet nodig was. Pas in 1992 is een zeedijk om het dorp getrokken. Het
9de-eeuwse kerkje – gewijd aan Willibrord – is inmiddels verdwenen, maar het kerkhof is
gebleven. Een prachtige plek met oude graven omgeven door hoge bomen. Over de dijk
en langs het wad loop je naar het vissersdorp Den Oever. De enige plaats van ons land
die, dankzij de Afsluitdijk, zowel aan zout als aan zoet water ligt! Elke zaterdag is hier een
verse vismarkt. Trakteer jezelf eens op een vers visje of gebruik de lunch in een van de
visrestaurants van het dorp. Aan de zuidkant van het eiland keert de rust terug. Dijkjes
beschermden hier vroeger de lager gelegen delen van Wieringen. Men bouwde ze van
gedroogd wier dat volop voor handen was. Bij de Burgerweg kom je langs de
reconstructie van een wierdijk, die de verschillende stadia in de geschiedenis van de dijk
toont. Een beeldend stukje geschiedenis van een voormalig eiland.
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Routebeschrijving

1. Staande op het Kerkplein met de rug naar het toegangshek van de kerk ga je rechtsaf.
Voor restaurant rechtsaf, Kerkplein blijven volgen. Tweede straatje linksaf,
Vermaningsteeg langs de doopsgezinde Vermaningkerk. Einde steeg rechtsaf, eerst
Nieuwstraat, dan Zandburen. Na 500 m linksaf, Noordburenweg. Voorbij kerkhof eerste
weg rechtsaf richting Stroe, Noordburenweg. Op splitsing in Noordburen rechtsaf richting
Stroe, Noordburen-dwarsweg. Einde linksaf richting Stroe.

2. Eerste afslag rechts, Stroërweg. Deze weg 1,5 km rechtdoor volgen langs Museum 'Jan
Lont'. Na bord 'einde Stroe' ga je vóór begraafplaats linksaf, Bierdijkerweg. Einde rechtdoor
via trap de dijk op. Volg de dijk naar rechts tot je aan je linkerhand op het wad een oude
golfbreker ziet. Je kunt over de grasdijk lopen of het asfalt volgen.

3. Ter hoogte van de oude golfbreker aan je linkerhand het asfaltpad naar links aanhouden
en tussen wad en oude kleiputten door lopen. Na 750 m kom je weer bij de dijk. Dijk
alsmaar volgen tot haven van Den Oever. Je kunt over de grasdijk lopen of het asfalt
volgen.

4. Vóór uitkijkpunt en banken rechts trap af. Bij dijkhuisje rechtsaf en gelijk linksaf, klinkerpad
op dijk langs haven. Bij Café De Houtzolder linksaf met trap omlaag. Haven volgen
achter langs visafslag. Voorbij Café Basalt eerste trap rechtsaf omhoog en dijk over. Aan
de andere kant linksaf, Oeverdijk. Bij Y-8599 rechtdoor richting Den Helder. Havenweg
oversteken.

5. Bij fietsknooppunt 66 schuin linksaf / rechtdoor door fietstunneltje onder de A7. Voor het
strandje Zuiderhaven rechtsaf, graspad richting Robbenoordbos. Graspad 1 km volgen
en aan einde op weg brug over. Einde weg rechtsaf fietspad richting Wieringerwerf en
Den Helder. Door tunneltje en bij Y-3754 rechtsaf richting Hippolytushoef. Na sluis op
driesprong rechtdoor, Nieuwlanderweg. Vlak vóór huizenrij scherp rechtsaf omlaag.

6. Voor water linksaf, graskade langs een vaart. Deze 1 km volgen. Einde graskade
rechtsaf, Akkerweg. Na 100 m linksaf via overstapje, graskade achterlangs stacaravans.
Na 500 m wandelsluisje door, onverharde Wieringerwierdijk. Loop eerst zo'n 500 m
onderlangs de dijk (geluid provinciale weg) en vervolgens boven op de dijk.

7. Na 2 km rechtdoor, asfaltweggetje. Burgerweg oversteken, rechtdoor door klaphekje.
Onderlangs wierdijk lopen tot voorbij restant houten palen. Direct daarna rechtsaf door
klaphekjes en boven op grasdijk verder lopen. Na ruim 1 km op splitsing van grasdijken
rechtsaf. Oud gemaaltje passeren. Ter hoogte van fietsbrug rechtsaf, verhard fietspad.

8. Met een bocht naar rechts van de dijk af (Zuiderkoogweg). Op kruising rechtdoor,
Julianalaan. Eerste schelpenpad linksaf door bos. Einde linksaf, verharde weg. Vóór
Provinciale weg linksaf, ventweg. Na fietsenstalling linksaf trap af. Onderaan rechtsaf
fietstunneltje door. In Hipplytushoef linksaf richting fietsknooppunt 67, Koogerweg. Op
kruising rechtdoor, Cinemaplein. Eerste straatje linksaf, voetpad. Einde rechtsaf
winkelstraat in, Hoofdstraat. U komt uit op het Kerkplein.



Praktische informatie

Lengte van de wandeling
19 km

Start- en eindpunt
Kerkplein in Hippolytushoef.

Eigen vervoer
A7, afrit 14 richting Den Helder, Den Oever. N99 naar Hippolytushoef, parkeren in dorp.

Openbaar vervoer
Vanaf station Hoorn buslijn 135 richting Den Helder, uitstappen halte Hippolytushoef N99.

Eten en drinken
Diverse gelegenheden in Hippolytushoef en in Den Oever.

Honden
Verboden (tussen punt 6 en 8).

Achtergrondinformatie

Voormalig eiland

Met de inpoldering van de Wieringermeer in 1932 kwam een abrupt eind aan het
eilandbestaan van Wieringen. Toch is een kleine eeuw later het eilandgevoel nog overal
tastbaar. Dat komt niet in de laatste plaats door de bewoners die nog steeds ‘op
Wieringen’ wonen. Het eeuwenlange gevoel van saamhorigheid, typerend voor veel
eilanden, is nooit verdwenen. Iedereen kent iedereen. Op het dorpsplein van
Hippolytushoef of bij de vissershaven van Den Oever wisselt men de laatste nieuwtjes uit.

Ook als wandelaar voel je dat je op een eiland bent. Water is nooit ver weg. Je kunt
eindeloos struinen langs de brede rietkragen van het IJsselmeer of langs de schorren en
slikken van de Waddenzee. Ontelbaar veel watervogels scharrelen er rond.

Zelfs aan de zuidzijde van het eiland waan je je op de oude wierdijk met uitzicht op de
Wieringermeer. Het open, licht glooiende landschap doet nog het meest denken aan dat
van buureiland Texel. Bezoek het idyllische kerkhof bij Stroe en let eens op de prachtige
oude boerderijen langs de route. En geniet van het wad, want Wieringen was en is per
slot van rekening een heus Waddeneiland.

Jan Lont

Aan de Stroërweg staan verschillende Wieringer boerderijen. Het zijn voorlopers van de
Westfriese stolp. De Wieringer boerderij heeft een laag woongedeelte met haaks daarop
een hoge schuur. In de schuur was plaats voor hooi, een wagen, een paard en maximaal
acht koeien. In de regel had men een gemengd bedrijf, want het boerenleven was geen
vetpot. Wil je weten hoe het leven er op een oude Wieringer boerderij uitzag, breng dan
een bezoek aan het Wieringer Eiland Museum Jan Lont (www.museumjanlont.nl). Jan
Lont zelf, de laatste bewoner van deze boerderij, ligt begraven op het naastgelegen
schilderachtige kerkhof.



In de bonen

Wil je een heus souvenir meenemen uit Wieringen, koop dan een zakje Wieringer bonen.
Deze oeroude stokslaboon was bijna uitgestorven, omdat hij verdrongen werd door de
bruine boon. Dankzij een paar emigranten die het boontje na de Tweede Wereldoorlog
mee naar Amerika namen, is hij bewaard gebleven. De boon is herontdekt en
teruggehaald naar ons land. Het is een witte, heerlijk smakende boon die in diverse
gerechten kan worden verwerkt. Hij wordt gekweekt in Hippolytushoef en verkocht in de
winkel van Museum Jan Lont. Lekkere recepten vind je op www.museumjanlont.nl.

De mooiste eilandwandelingen van NederlandZin in meer eilandwandelingen? In de
gids 'De mooiste eiland-wandelingen van Nederland' staan 18 wandelroutes op(schier- of
voormalige) eilanden. Inclusief wandelingen op de twee kleinste Waddeneilanden
Vlieland en Schiermonnikoog.Andere eilanden waar je goed kunt wandelen zijn
Tiengemeten, Neeltje Jans en Marken. Voormalige eilanden als Wieringen, Urk en
Schokland zijn eveneens in de gids opgenomen. Ook de door dammen en bruggen
afgebakende eilanden Tholen en Sint-Philipsland zijn geselecteerd. Zelfs de Limburgse
'eilanden' in de Grensmaas, die ontstaan zijn door grindwinning, staan in deze gids.Alle
routes zijn samengesteld door Sietske de Vet (www.wegwijs43.nl), Rutger Burgers
(www.routewerk.nl) en Menno Zeeman (FossaNova). De gids is te koop bij de
boekhandel of online te bestellen via www.gegarandeerdonregelmatig.nl.

https://www.gegarandeerdonregelmatig.nl?mid=WZP2
http://www.gegarandeerdonregelmatig.nl
http://www.wandelzoekpagina.nl/abonnement

