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Delftse Hout en Dobbeplas route

Plassen, kreken en lepelaars

Een natuurlijke potpourri van drie gebieden passeert deze wandeling de revue; De
Delftse Hout, het Bieslandse Bos en de Balij zijn groene kralen aan de ketting. Grote
plassen, intieme bospaadies, drassige kreken en broedgebieden wisselen elkaar af. In
het midden zit een kort intermezzo met wat bebouwing. Maar ook landelijke weides,
boerenhoeven en glasbouw bepalen er het gezicht. Een smal kerkepad tussen de koeien
vormt de finale van de dag.

Routebeschrijving

Startpunt: Natuur- en milieucentrum De Papaver

Vanaf de ingang van De Papaver RA het voetpad aan de Korftlaan op (met bord Ingang
Heempark). Zijpad naar rechts met hek negeren. Op Y-splitsing LA. Even verderop, op T-
kruising LA, weg oversteken en schuin links, bruggetje over en RD.

In bocht naar links, schuin RA over wandelpad. Vlak daarna, na kruising met ruiterpad, 1e
afslag RA. Fietspad oversteken en rechts aanhouden. Daaropvolgende afslag negeren.
Bij 2e afslag naar links en bruggetje over.

Eerste afslag RA, wandelpad in. Zijpaden naar meer negeren. Bij meer en voor metalen
bank RA over wandelpad langs meer. Tussen het 2e en 3e informatiebord, bij
alleenstaande boom, LA naar bos, door lage houten afrastering, wandelpad op. Op T-
kruising met fietspad RA, dan LA. Weg en brug oversteken (horeca Rieten Dak).

Na brug RA langs vaart (rechterzijde). Eerste brug RA over vaart en RD. Bij autoweg
links aanhouden en bij grote houten paal en informatiebord schuin LA wandelpad op. Dan
circa 600 m RD.

Bij wandelknooppunt (wkp) 49 RA richting wkp 84. Na 100 m LA, weg oversteken en door
hek. Bij bankje links aanhouden, even later over bruggetje en RD. Langs rond meertje
met stenen zitplaatsen.

(A) Na bocht naar links en naar rechts, weer door hek, RD over brug en RA over fietspad
richting wkp 18. Bij kunstmatig heuveltje aan linkerzijde, 1e pad LA (wandelpad) en op T-
kruising LA langs Dobbeplas.

Bij metalen tafels, LA. Na kruising met fietspad bruggetje over en RA over (ijs)baan, over
parkeerterrein en voor gebouw Nootdorpse IJsclub RA naar Toeristisch Overstap Punt
(TOP) - een groene paal met informatiebord. Links is horeca Molen de Windlust.

Met rug naar informatieborden bij TOP, kies de middelste (asfalt)weg - dus niet over
fietspad links noch over bruggetje rechts! Na 200 m links aanhouden (RA voor horeca
Buytenhout). Bij volgende splitsing RA richting parkeerterrein, parkeerterrein kruisen en
RD richting Hondenbos. Links langs plas. Na metalen bankje 1e pad LA (van de plas af).
Eerst door open terrein, dan door bos.
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In bos, na bocht naar rechts, 1e pad LA. Na einde pad, LA over asfalt fietspad en door
viaduct. Over smal voetpad links van de weg naar 2e viaduct. Bij wkp 42 richting wkp 34
onder het spoor door. RD langs fietspad.

Na bocht naar links, weg oversteken, LA (richting Nootdorp en Den Haag) en RA over
fietspad (langs horeca De Brede Hoek). Na weer slingerbocht en bij informatiebord RA
licht dalend wandelpad. Bij eerste rode pijltie RA, bij 2e LA.

(B) Bij kruispunt met vier hekken RD langs bankje (linkerzijde) en sloot (rechterzijde). Pad
uitlopen (buigt na 600 m naar links).

Na kruising met fietspad schuin RA over onverhard pad naar rood uitkijktorentje. Verder
over pad dat naar rechts afbuigt. Vlak voor geasfalteerd fietspad LA naar bos.

Slingerend verhard pad door bos volgen, over bruggetje en onmiddellijk RA langs
speelbos De Balij. Op T-splitsing RA, verderop bruggetje over en onmiddellijk - bij wkp 38
- LA richting wkp 13. (hier is ook horeca ADA). Bij bruggetje RA langs rand van meer (dus
niet RA geasfalteerd pad!). Halverwege cirkel, bij 2e trapje en gele afvalbak, RA en RD
langs blauwe paaltjes. Bij wandelrotonde met rode ronde bank LA.

(C) Bij kruising met fietspad, bruggetje over en RD. Bij volgende kruising met fietspad, bij
wkp 13, bruggetje over en RD richting wkp 36. Eerst bocht RA, dan bocht LA. Vlak na
bocht naar rechts, LA en bruggetje over. Pad uitlopen tot deze samenkomt met fietspad.
Dan LA over fietspad, langs parkeerterrein tot openbare weg.

LA en vlak na blauw bord 'Pijnacker’, bij ANWB-paal RA Molenpad. Na spoorlijn RA. Bij
einde bebouwing LA, langs huizen aan linkerzijde en park aan rechterzijde. Na
Rommesingel en stenen brug, RA over bruggetje en RD. Rechts aanhouden, langs sloot
en halverwege langs plas bij wkp 36 LA richting wkp 85. Bij kruising RD.

(D) Omhoog over brug. Na kruising met provinciale weg en fietspad, RD. Direct na
bankje, RA over graspad. Einde graspad LA langs informatiebord. Na een sloot,
onmiddellijk LA. Na bocht naar rechts RD naar hoge brug. Brug over en na kruising met
fietspad, door toegangshekje. Eerste pad LA. Pad volgen, eerst door bos, dan langs
gemaal (wit huisje op dijk). Daarna gaat pad omhoog en loopt parallel met sloot (aan
linkerhand). Na verloop van tijd is er een krekengebied aan de rechterkant. Zijpad scherp
naar rechts negeren.

(E) Bij splitsing van pad, met klein houten loopbruggetje, links aanhouden. Bos in. Bij
uitkomen bos LA , door hek en over parkeerterrein. Bij openbare weg deze oversteken en
beetje schuin links RD, richting B&B De Bieslandse Heerlijkheid (zie bord aan rand van
de weg). Loop weggetje uit, door hek en over kerkepad. Na hek bij wkp 25 RA richting
wkp 34. Bij wkp 34 LA richting wkp 43 over wandelpad terug naar startpunt.

Praktische informatie

Adressen

De Papaver, Korftlaan 6, 2616 LJ Delft, 015-3649238, papaverdelft.nl

Het Rieten Dak, Middelweg 3, 2616 LV Delft, 015-2124714, hetrietendak.nl

Molen de Windlust / De Vang, Oudeweg 72, 2631 PB Nootdorp, 015-3106160, devang.nl
Restaurant Buytenhout, Oudeweg 100, 2631PB Nootdorp, 015-3108199, buytenhout-
restaurant.nl



Brasserie De Brede Hoek, Nieuwkoopseweg 59, 2631 PP Nootdorp, 015-3610051,
debredehoek.nl

Ada Lounge, Kurkhout 73, 2719 JW Zoetermeer, 06-86108607, ada-loungezoetermeer.nl
Café du Midi, Noordeindseweg 70, 2645 BC Delfgauw, 015-2157469, dumididelfgauw.nl
Afstand

18 km

Bereikbaarheid

Per auto is het startpunt goed te bereiken via de A13, afslag 9 Delft. Parkeren kan bij Ikea
of voor de Delftse Houtcamping, schuin tegenover de ingang van De Papaver.

Als alternatief startpunt geldt de TOP Dobbeplas. Adres: Oudeweg (navigatie: Oudeweg
205), Delft.

Aanbevolen afslag A13: 10 Delft-Zuid of A12: 5 Nootdorp.

Openbaar vervoer

trein naar Delft, bus 61 richting lkea, halte Delftse Hout. Bij uitstappen LA (van het viaduct
af), RD over kruising, 1e wandelpad aan rechterhand. Startpunt na 180 m aan
rechterhand.

Achtergrondinformatie
Poi Arboretum/heempark

'Een Groene Delftse Ontdekking', zo noemen ze het zelf. In het Arboretum/heempark
ontdekt iedereen hoe de natuur in een stedelijke omgeving kan groeien en bloeien. Naast
een grote collectie naald- en loofbomen zijn er plattelandschappen die inheems zijn voor
het Hollandse deel van de delta van Rijn, Maas en Schelde. Wandel door het licht
heuvelige bosgebied en geniet van eind mei tot half juli van alle korenbloemen, klaprozen
en gele ganzebloemen in de bloeiende graanakker. Daarnaast zijn er onder andere een
veenplaat, veenweidelandschap, kalkgebied en een beek.

Poi Het Natuur- en milieucentrum De Papaver

Binnenin De Papaver staat een tentoonstelling over bijen, hommels en rupsen uitgestald.
Wat eet een rups, hoe oud wordt hij en hoe verdedigt hij zichzelf? Voor de kruidentuin,
het beestjesparadijs en de vogel- en egelopvang ga je naar buiten. Betrekkelijk nieuw is
de permacultuurtuin. Dit is een in 2014 aangeplante eetbare bloem met een
aardbeientoren als hart en bladeren van groente, kruiden en fruit eromheen. Hier worden
geen bestrijdingsmiddelen gebruikt en wordt de bodem zo veel mogelijk met rust gelaten
om natuurlijke bacterién, schimmels en ander bodemleven hun werk te laten doen. Ook
worden de planten niet willekeurig neergezet, maar in speciale combinaties bij elkaar. Dit
om het plaaginsecten lastig te maken; zij kunnen zich zo moeilijker verspreiden en
ziektes worden beter in toom gehouden.

Poi Delftse Hout

Tussen 1969 en 1973 is de Delftse Hout aangelegd in een laaggelegen polder. De grond
werd verder afgegraven, tot wel 3 %2 meter diep. Met deze grond verhoogden ze de
directe lage omgeving. In 1975 zijn de eerste bomen geplant, ten westen van de Grote
Plas. Rond deze plas is nu een recreatiegebied. In het ecologisch weidegebied, zijn
weidevogels en soms ook lepelaars en ooievaars te zien - de schrijvers van deze gids
zagen in het luchtruim twee ooievaars voorbijzeilen. In het bos passeren allerhande



zangvogels en kleine zoogdieren het pad. Voor vleermuizen is de avondschemer de
beste tijd. Dan jagen ze op insecten, hun silhouetjes scheren over het water van de Grote
Plas en tekenen zich prachtig af tegen de lucht. Het kan 's zomers gebeuren dat je op in
het water liggende boomstammen en takken verdwaalde waterschildpadden aantreft.
Sommige mensen beseffen te laat dat hun aangeschafte roodwangschildpadijes erg oud
kunnen worden ..

Poi Dobbeplas

De Dobbeplas is uitgegraven tot een grote plas, bestaande uit twee delen; een
recreatiedeel speciaal voor zwemmers en vissers en een natuurgedeelte. Het gebied was
altijd al waterrijk met een grote verzameling poeltjes. De waterkwaliteit is goed met veel
waterplanten. Langs de rietoevers staan de aren van de lisdodde. Het eiland in de plas is
een waar paradijs voor vogels. Veel geziene gasten zijn watervogels als de waterral,
roerdomp, ijsvogel en de watersnip. Begin 2015 ging een deel van de directe omgeving
van de Dobbeplas op de schop. Er werden onder andere hoge bomen rond de plas
gekapt. Dit gebeurde om de nabijgelegen molen Windlust weer wind te laten vangen. Er
komt een nieuw bos met lage bomen aan de rand van de plas bij de molen.

Poi De Balij

Samen met het Bieslandse Bos vormt De Balij een groene long tussen Delft en
Zoetermeer. De naam Balij is terug te voeren tot het woord 'Balije’. Dit was een
onderafdeling van de Ridders van Sint Jan, die er in de 11e en 12e eeuw woonden.
Tegenwoordig is De Balij een jong bos. Het oudste deel is aangelegd in 1992 voor de
Floriade. Je wordt er letterlijk 'het bos ingestuurd’. En dan hebben we het over zowel
gesloten, transparant als zeer open bos met veel populieren, eiken, wilgen en beuken tot
een natuurbos, waar essen, elzen en wilgen spontaan de bodem uitschieten. Mezen,
merels, roodborstjes en winterkoninkjes zijn vaste bewoners. Rovers als de buizerd en
havik loeren vanuit de boomtoppen naar prooi of hangen 'biddend' in de lucht.

Poi Putgemaal

Vroeger stond windmolen 't Wipje uit 1874 op de plaats van het huidige putgemaal. In
1925 brandde 't Wipje af. Oorspronkelijk was de molen in gebruik voor het droogmalen
van een klein deel van de Noordpolder van Delfgauw, ook wel Bieslandse Benedenpolder
genoemd. Deze polder kreeg na droogmaking een agrarische bestemming. Na 1925 is
het gemaal gebouwd. Het is niet meer in gebruik en in 1994 heeft gemeente Pijnacker het
gekocht voor het symbolische bedrag van één gulden. Tegenwoordig waakt de
vereniging voor Natuur- en Milieubescherming Pijnacker over het karakteristieke
gebouwtje. In de donkere, vochtige kelder overwinteren vleermuizen. De temperatuur is
er constant. Op zolder kunnen ze 's zomers vertoeven. De 'brievenbus’, te zien in het
raam aan de zijkant, laat ze binnen. In bomen rond het gemaal nestelen torenvalken en
steenuiltjes.



Poi Bieslandse Bos met krekengebied

Rond 1985 is het Bieslandse Bos aangelegd voor houtproductie, maar het heeft vandaag
de dag een recreatiefunctie. Je wandelt er nu eens in een dicht bos, dan weer met
vergezichten over de weidse polder. Moeras, ruigte, bos en open polder wisselen elkaar
af. De naam biesland komt van de biezen die hier in vroeger tijden welig groeiden. Het
biezengebied zorgde voor uitzonderlijk schoon oppervlaktewater. Z6 schoon dat veel
bierbrouwerijen zich in de 16e eeuw vestigden in Delft om het water te gebruiken. Heel
bijzonder is het krekengebiedje in het bos; sta even stil en luister naar de kakafonie aan
vogel- en kikkergeluiden! Het terrein ligt veel lager dan de omringende polder, doordat er
vroeger turf is gestoken. Het moerassige gebied is beplant met bomen en wordt beheerd
door Staatsbosbeheer. Grazende Galloways en IJslandse paarden houden het open. Een
overvloed aan eten en vele opties voor nestplaatsen maken het een eldorado voor
vogels. In augustus en september is het een woonoord voor de lepelaar. Je kunt geluk
hebben en tegen een hele familie aanlopen, de kleintjes sjokken hongerig achter de
ouders aan.

Poi Molenstomp Bieslandse Molen

De molenstomp van de Bieslandse Molen zie je van een afstandje liggen. De
oorspronkelijke schepradmolen is in 1784 gebouwd voor de Polder van Biesland. In 1931
is hij afgeknot, naast de molen verrees een dieselgemaal. Ook nu nog zorgt het gemaal
voor de beheersing van het waterpeil in de polder.

Poi Kerkepad

De smalle richel in het gras tussen alle grazende koeien in, is een oud kerkepad van
Klein Delfgauw naar Delft. Vroeger vormden kerkepaden een heel stelsel van paden door
de weides. Ze gaven bewoners van boerderijen in de buitengebieden het 'recht van
overpad', zodat iedereen op zondag de kerk van zijn keuze in stad of dorp kon bereiken.
Dit kerkepad liep helemaal door tot in de Delftse binnenstad.

In de wandelgids 'Wandelen langs de rand van de stad' bevat groene wandelingen in de
westelijke Randstad. De gids is binnenkort te koop bij de boekhandel of online te
bestellen via www.gegarandeerdonregelmatig.nl.

Neem een abonnement! voor slechts
Meer dan 1500 wandelkaarten € 13,50
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