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Rozenberg en Appelenberg
Tochtje over zandwegen, onderhoudspaden langs kanalen en ruim 1 km over ongebaand
terrein. De wandeling begint rustig met een aanloopje langs kanaaltjes. De beklimming
begint op het Rozenwaterveld. Via een zandspoor op de noordflank bereik je de top van
de Rozenberg. Dan begint de heuse overschrijding via de graat naar de Appelenberg.
Voortdurend kun je genieten van het zicht op de duinen. Een lange afdaling brengt je
terug op het gebaande pad. Langs waterleidingkanaaltjes wandel je terug naar het
startpunt bij De Oase. Maar je kunt natuurlijk ook je eigen spoor zoeken, want in deze
duinen mag je vrij struinen.
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Routebeschrijving

1. Vanaf parkeerplaats richting De Oase en daarna L aanhouden langs automaat en door
toegangshek. Een pad naar rechts met een fonteintje negeren en 10 meter verder schuin
RA over houten vlonderpad door bos, richting bezoekerscentrum. Je komt uit voor
bezoekerscentrum Oranjekom. Hier RA, klinkerweg. Nu eerste klinkerpad schuin L naar
beneden. (Is dit gestremd, dan doorlopen naar sluis, na oversteken meteen RA en
doorlopen tot houten boogbrug, daar route vervolgen). Ga LA de brug over en aan de
overkant RA, onverhard pad omhoog. Dit pad ca. 350 m volgen tot open plek met zandig
bultje aan linkerhand. Hier scherp RA naar beneden, smal paadje naar het water. Voor
het water LA. Je blijft de waterkant ruim 450 m volgen tot houten boogbrug.

2. Bij de brug LA, pad omhoog. Je komt uit op een ander pad, hier RA. Steeds het brede
pad aanhouden. Bij bankje LA en direct daarna op kruising RA. Pad met bochten volgen
tot volgend bankje. Hier RD dennenbos in. Op driesprong RD omlaag. Aan het eind RA
en direct LA, paal met crème plaatje. Je passeert verderop een bankje aan je linkerhand.

3. Nu opletten: bij bunker aan je linkerhand, te herkennen aan drie schoorstenen, ga je LA.
Je loopt tussen twee bunkers door en volgt een zandig voetspoor schuin R omhoog. Het
spoor steeds omhoog volgen naar de top van de Rozenberg. Op de top houd je het
voetspoor rechts aan. Het zandige spoor gaat even omlaag en volgt dan de brede graat.
Je loopt door een zandverstuiving, gaat even omlaag en dan weer omhoog. Blijf de graat
met een flauwe bocht naar rechts volgen tot op de top van de Appelenberg.

4. Vanaf de laatste bergtop volg je het smalle spoor dat geleidelijk naar rechts omlaag gaat.
Het spoor gaat over een zandvlakte en daarna tussen doornstruiken. Je komt uit op een
driesprong van klinkerwegen. Ga hier RD en volg de klinkerweg. Daarna bij bank met
prullenbak LA, breed graspad langs kanaal aan je linkerhand.

5. Aan het eind bij zwarte metalen koker met deksel RA, onverhard pad. Op driesprong L
aanhouden en tussen kanaal door lopen. Direct op viersprong RA, zandige weg. Je loopt
langs een kanaal aan je rechterhand. Op klinkerweg LA en kort daarna RA, onverhard
pad. Je volgt dit pad naar links, op driesprong L aanhouden, blijf langs de rand van het
hoger gelegen naaldbos lopen. Even voor een hek met houten palen ga je schuin LA het
naaldbos in omhoog. Volg dit bospad RD. Bij kruisend zandpad RA, eerst iets omlaag. Je
komt uit bij een stroomversnelling in een kanaaltje, dat ondergronds verder gaat.

6. Loop RD over de stroomversnelling heen en vervolg het bospad RD. Het slingerend
bospad gaat verderop over in klinkers. Je komt uit op een ander breed, onverhard pad en
gaat hier LA. Op driesprong R aanhouden. Op klinkerweg voor een grote plas in de
diepte RA. De klinkerweg volgen naar de uitgang. Je passeert De Oase en loopt naar
parkeerterrein of bushalte.

Praktische informatie

Lengte van de wandeling
7,6 km

Startpunt
Ingang De Oase van de Amsterdamse Waterleidingduinen, 1e Leijweg 9, 2114 BH
Vogelenzang

Parkeren
Ingang rechts van Vogelenzangseweg; betaald parkeren



Openbaar vervoer
Station Heemstede-Aerdenhout, buslijn 9 richting station Hillegom, halte 'Waterleiding'

Toegankelijkheid
1,50 euro per persoon, kaartje uit automaat.

Honden
Niet toegestaan

Eten en drinken
Uitspanning De Oase bij startpunt, dagelijks geopend,
https://www.eet.nu/vogelenzang/uitspanning-de-oase

Achtergrondinformatie

De berg

Natuurlijk zijn de Rozenberg en de Appelenberg (bijna 35 m) zelfs in Nederlandse termen
maar kleine jongens. Het zijn duintoppen en daarom zijn ze ook in leeftijd behoorlijk piep.
De duinenrij langs de Nederlandse kust ligt er vanaf de middeleeuwen, dus dat is amper
duizend jaar. De twee topjes liggen naast elkaar in de binnenduinen bij Aerdenhout. Ze
steken net boven het dennenbos uit en dat geeft je een fantastisch uitzicht. Je kijkt rond
en ziet Zandvoort met zijn flats en een strookje zee, de rokende schoorstenen van Tata
Steel, de watertoren van Overveen en de Sint Bavo van Haarlem.

De omgeving

De Amsterdamse Waterleidingduinen is zonder twijfel een van de mooiste
bedrijfsterreinen van Nederland. De gemeente Amsterdam haalt er sinds 1853 haar
drinkwater. Tegenwoordig wordt dit water uit de Rijn aangevoerd en wordt het in de
duinen gezuiverd. Het Rijnwater wordt in infiltratiegebieden gemengd met natuurlijk
grondwater. Door het water te laten wegzakken in de bodem wordt het gezuiverd. In de
Waterleidingduinen leeft een unieke verzameling planten en dieren. Het ene moment loop
je door een dichtbegroeid bos, het volgende moment sta je op een groot stuifzand.
Duindoornstruwelen worden afgewisseld door grillige eikenbosjes en statige dennen.
Uniek voor het gebied is de grote populatie damherten. Grote kans dat je er een tegen
het lijf loopt. En met wat geluk zie je een vos tussen het struikgewas, die jou natuurlijk al
lang heeft gezien of geroken. Zoals op zoveel plaatsen langs de kust zie je onderweg
resten van bunkers uit de Tweede Wereldoorlog.

Hoogtepunt: het damhert

In de Waterleidingduinen leeft de grootste populatie damherten in Nederland, 2000 à 3000
dieren. Het damhert is met een schouderhoogte tot 110 cm groter dan een ree. Zijn vacht
is meestal bezaaid met witte vlekjes, maar deze zijn in de winter minder opvallend. De
mannetjes hebben een flink gewei, dat in april en mei wordt afgeworpen. De kans dat je
ze ziet is het grootst in de vroege morgen en tijdens de avondschemer.



Deze wandeling maakt deel uit van de serie wandelroutes 'De mooiste bergwandelingen
van Nederland, 13 beklimmingen van 5 tot 15 km'. Prachtige vergezichten en
onverwachte kuitenbijters worden afgewisseld door lieflijk glooiende heuvels en steile
afdalingen. U vindt de routes verspreid over het land. Alle routes en teksten zijn
samengesteld door Rutger Burgers, Sietske de Vet en Rob Wolfs. Een geheel
vernieuwde en verbeterde uitgave van dit populaire wandelgidsje is in maart 2016
verschenen bij uitgeverij Gegarandeerd Onregelmatig. U kunt de gids verkrijgen via de
boekhandel of bestellen via www.gegarandeerdonregelmatig.nl.

https://www.gegarandeerdonregelmatig.nl?mid=WZP2
http://www.gegarandeerdonregelmatig.nl
http://www.wandelzoekpagina.nl/abonnement

