
Vlietland route

Langs de waterplassen
Driekwart van deze wandeling voert langs het spiegelende water van grote plassen; die
van recreatiegebied Vlietland en van de vogelplas Starrevaart. Het is dan ook geen
wonder dat vogels je vrijwel voortdurend vergezellen. Een deel kun je niet om het geluid
heen van de A4. Maar als je tussen de manshoge begroeiing van de
Leidschendammerhout verdwijnt, sterft het gegons langzaam uit en wordt het weer
heerlijk stil.
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Routebeschrijving

Startpunt: Wandelknooppunt 51

Komende vanaf het parkeerterrein, loopt u terug over een onverhard wandelpad aan de
rechterkant van de autoweg. (wandelpad is pas zichtbaar ter hoogte van de horeca). Zo
komt u bij een kruispunt met wandel- en fietspaden met de nodige richtingaanwijzers
waaronder manshoge houten lokatieborden. Wandelknooppunt (wkp) 51 is links van de
autoweg zichtbaar.

Na kruising met het fietspad, RA over het wandelpad. Na volgende kruising met fietspad,
op T-kruising van wandelpad RA (zie ook de gele richtingwijzer met rode pijl op paal met
'Baarspad'. Op 4-sprong LA door weide. Bij volgende 4-sprong RD. Pad buigt naar rechts.

(1) Op T-kruising bij bord 'geen honden tussen 1 april en 1oktober' LA. Over houten
bruggetje en RD, langs Vlietland Speelvijver. Afslag naar parkeerterrein negeren. Weer
bruggetje over en RD. Bij 4-sprong RD en bij meer LA. Over bruggetje tot wkp 52. Dan
RA over wandelpad langs meer. U passeert het pontje naar het klimeiland.

(2) Op einde pad, met uitzicht op de A4, RA over witte houten brug (Hofpolderpad). 1e
pad RA (Bakkerpad), langs oever. Na enige tijd weer over wit bruggetje. Onmiddellijk
daarna RA over graspad langs de oever. Alsmaar pad langs oever volgend tot ..

(3) ... kruising met resp. ruiterpad, autoweg en fietspad. Na die gekruist te hebben, LA
over gemaaid graspad langs Vogelplas Starrevaart, richting de A4. Op kruising RA over
hek en langs rietkragen. Na volgend hek (RA voor de vogelhut) RD over hek voor vervolg
route langs rietkragen.

(4) Na passeren volgend hek RD over houten slootbruggetje, dan RA langs de bosrand
over een smal pad met soms manshoge struiken en bloemen. Op kruising RA over
bruggetje en RD, ook RD na passeren hek met rode paal. Langs plas, weer over volgend
hek, daarna linkerpad kiezen, autoweg oversteken, LA en RA fietspad op.

(5) Na slingerbocht (naar rechts en naar links) ruim vóór brug, RA graspad op. Na 2x het
ruiterpad kruisen, loopt het pad hiermee parallel. Even later loopt u langs de Vliet (aan uw
linkerhand). Als het ruiterpad afbuigt naar links, gaat u RA en even later LA over
bruggetje. Onmiddellijk RA langs oever over graspad, even later over verhard pad.



(6) U gaat een ophaalbrug over en kiest het wandelpad (Brasempad). Ruiter- en fietspad
houdt u aan uw linkerzijde. Pad buigt naar rechts en voert over een steil bruggetje. Na
bruggetje RD. Over een grindpad nadert u een strand en horeca. Vlak voor de horeca
kruist u een verharde weg en gaat RD over wandelpad. (Indien u naar het parkeerterrein
wilt, gaat u hier LA). U loopt parallel aan een autoweg (aan uw linkerhand) en loopt het
pad uit, tot het eindpunt: wkp51.

Praktische informatie
Adressen
Waterfront Vlieland, Rietpolderweg 13, 2266 BM Leidschendam, 071 - 561 8255,
www.waterfrontvlieland.nl.
Vlakbij, aan het naburige strand is ook een snackbar.
Bij bushalte Kniplaan is Bistro de Bollenschuur, Veurseweg 265, 2251 AC Voorschoten,
06-3195 9472, www.bistrodebollenschuur.nl
Vlakbij wkp67 is Restaurant De Knip, Kniplaan 22, 2251 AK Voorschoten,
071-5612 573, www.restaurantdeknip.nl
Bereikbaarheid
Via de A4 (Den-Haag Amsterdam) ziet u bij afrit 7 de borden van Vlietland verschijnen.
Als u deze borden volgt komt u vanzelf aan in Vlietland. In Vlietland is er de
Rietpolderweg die in een halve cirkel toegang biedt tot diverse parkeergelegenheden.
Als u helemaal doorrijdt komt u bij het parkeerterrein dat vlakbij horeca, camping en
jachthaven is gelegen. Vandaar loopt u een stukje terug naar het startpunt:
wandelknooppunt 51.
Per openbaar vervoer is de route wat moeilijk bereikbaar. Meest voor de hand liggend is
bus 45 tussen Leiden en Den Haag, of lijn 46 tussen Den haag en Voorschoten. Vanaf
halte de Kniplaan, loopt u naar de Kniplaan, een weg met veel kassen. Die weg loopt u
uit, tot u aan uw linkerhand een fietspad ziet. U gaat over een brug en bent bij wkp67. U
loopt  even RD en gaat dan LA een graspad op. Zie in de beschrijving punt 5
Diversen
Tussen 1 april en1 oktober mogen honden niet op de strandjes en op de speel- en
ligweiden komen .
Het deel van de route rondom de Starrevaart is gemaaid grasland dat erg oneffen is

Achtergrondinformatie

Aquapretpark Vlietland

Een spetterende onderbreking van de wandeling wacht in het aquapretpark. Avontuurlijk,
fantasievol en veilig. In het water ligt een circuit van trampolines, klim-, klauter- en
glijopties op diverse niveaus. En alles is met elkaar verbonden. Je moet er wel een
zwemdiploma voor hebben. Kijk voor meer informatie op de website www.aquapretpark.nl



Vlietland

Vlietland is zowel een recreatie-, als watersport- en natuurgebied van rond de 300
hectare groot. De naam komt van de rivier de Vliet, die het terrein aan de westzijde
begrenst. Ooit lagen hier vier polders; de Riet-, de Spek-, de Hof- en de
Meeslouwerpolder, elk ontstaan aan het einde van de 16de en het begin van de 17e
eeuw. De polders werden bemalen en leverden vruchtbare grond voor de boeren. Tot
1969 was het een veeteeltgebied. Hierna verdwenen de boerderijen, voormalig grasland
werd geschikt gemaakt voor zandwinning. Pas in begin jaren tachtig van de vorige eeuw,
toen het gebied in handen kwam van provincie Zuid-Holland, kregen alle plannen
concrete vorm. Er kwam voldoende subsidiegeld boven tafel en het recreatiegebied werd
een feit. Om een idee te geven van de afmetingen; Duinrell past er twee keer in en
Vlietland is bijna even lang als alle Kagerplassen bij elkaar!

De Vliet

De Vliet is onderdeel van het huidige Rijn-Schiekanaal en loopt van Leiden, via
Voorschoten en Rijswijk naar Delft. Al wandelend zie je de zeilboten, kano's, roeiboten en
waterfietsen passeren, met zo nu en dan een grotere rondvaartboot. In de middeleeuwen
is de Vliet gegraven als verbinding tussen de Oude Rijn en de Schie. Het Romeinse
kanaal van Corbulo volgt waarschijnlijk hier en daar dezelfde route als de Vliet, of loopt er
parallel aan. De exacte loop van het Corbulo-kanaal is onbekend. Het is rond 50 n.C.
gegraven in opdracht van de Romeinse legeraanvoerder Corbulo. Hiermee was de
Limes, de noordgrens van het Romeinse Rijk, bereikbaar zodat voorraden en
versterkingen makkelijker konden worden aangevoerd. Het kanaal van Corbulo was al
totaal verzand toen de Vliet werd gegraven.

Vogelplas Starrevaart

Ter vervanging van de natuur in de Meeslouwerpolder is het nieuwe natuurgebied
Vogelplas Starrevaart aangelegd. Hij vormt een van de hoofdbestanddelen van de route.
In 1995 is de vogelplas officieel geopend. De graskaden van de plas zijn doorlopend vrij
toegankelijk. Bij mooi weer is het hier en daar een heuse vogelaarsboulevard. De soorten
en aantallen vogels zijn weergaloos. Ze zoeken er hun voedsel, rusten en broeden. Er
zijn diep en ondiep water, droge en natte rietvelden en slikplaten voor ze aanwezig.
Overwinteraars zijn -om maar een paar van de circa 180 soorten die hier voorkomen uit
de mouw te schudden - de smienten, kuifeenden en meerkoeten. In de zomer kom je er
lepelaars en ooievaars tegen. Auteurs van deze gids struikelden letterlijk over de
gracieuze knobbelzwanen. En het mooie is; door de slikplaten kan je ze uitstekend zien.
Alle steltlopers als de tureluur, grutto en kievit en andere watervogels flaneren en
dribbelen er rustig voorbij. Met een beetje geluk zie je aalscholvers hun vleugels drogen
en jagen op vis en hoor je de roep van een buizerd. Meer interesse? De Vogelwerkgroep
Vlietland inventariseert wat er zoal op en rond de plas is te vinden. Kijk op hun website
www.vwgvlietland.nl.



Vogelkijkhut

Vogelkijkhut de Vogelknip is een perfecte locatie om vogels van nabij gade te slaan.
Waarom? Om te beginnen ligt er een schelpeneilandje naast de hut waar kokmeeuwen
broeden. En een rij palen eindigt vlak onder een van de kijkgaten. Landt daar onverhoopt
een vogel, dan zit deze bijna bij je op schoot! De ligging is goed, met uitzicht op het
westen, zodat de zon vrijwel de hele dag in de rug schijnt. Alleen tegen zonsondergang
moet je tegen de zon inkijken. De hut is ruim van opzet, de bankjes zijn goed en de
kijkgaten zitten - althans voor volwassenen - op de juiste hoogte. Bij hoog water passeren
veel eenden. Staat het water lager, dan ontstaan slikrandjes en verschijnen meer
steltlopers. Ook bijzonder; aan de zijkanten staan struiken waar zangvogels op af komen.
Binnenin de hut hangen afbeeldingen met de vogelsoorten op een rij, zodat je bij twijfel
even kan opzoeken wat er zojuist voorbij zwom of -vloog.

Leidschendammerhout

Waar nog maar dertig jaar geleden zwartbonte melkkoeien lagen te herkauwen, bevindt
zich nu een stuk natuur met natte bossen, ruig grasland, riet en plassen. Het is een
langgerekt terrein, van hier en daar nog geen halve kilometer breed. Je duikt er letterlijk
de hoge begroeiing in. Het is een van de vrije kampeerplekken van Staatsbosbeheer, dat
betekent nauwelijks faciliteiten, maar des te meer stilte en natuur. Belangrijk; na de
wandeling doe je er goed aan jezelf en/of je partner te controleren op teken. Zeker na het
lopen met struiken die reiken tot aan je kin. Het aantal met Lyme besmette teken is in
Nederland hand over hand toegenomen. Worden de teken binnen 24 uur ontdekt en
verwijderd, dan is de kans op de ziekte van Lyme bij jou nihil!

Klimeiland

Je bereikt dit eiland met een trekvlot. Dan begint 3,5 hectare aan klimplezier voor
groentjes én voor echte diehards. Iedereen zoekt er zijn eigen grenzen op. Het
klimparcours ligt op vier verschillende hoogtes - op één, vier, zeven en elf meter boven
de grond -  en is verdeeld over vijf routes. Het heeft vijftig obstakels en elf kabelbanen.
Als klapstuk is er een kabelbaan van meer dan honderd meter lang.

In de wandelgids 'Wandelen langs de rand van de stad' bevat groene wandelingen in de
westelijke Randstad. De gids is binnenkort te koop bij de boekhandel of online te
bestellen via www.gegarandeerdonregelmatig.nl.

https://www.gegarandeerdonregelmatig.nl?mid=WZP2
http://www.gegarandeerdonregelmatig.nl
http://www.wandelzoekpagina.nl/abonnement

