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Kijkduin - Madestein - Zandmotor

Auteurs: Cock Hazeu en Peter Kuiper

Op de groene grens tussen steen en glas

Deze wandeling is één van de elf wandelingen in het Delflandgebied, ontwikkeld door
Cock Hazeu. 'Wandelen in Delfland' is in 2019 verschenen in de reeks wandelgidsen van
Uitgeverij Gegarandeerd Onregelmatig. De gids is te bestellen bij de boekhandel of online
via www.gegarandeerdonregelmatig.nl

Routebeschrijving

1. Het beginpunt van de wandeling is de ingang van het NH Atlantic Hotel. Loop vanaf hier
terug naar de weg en ga bij de weg RA. Loop deze weg af; aan de linkerhand een serie
kleine appartementengebouwen. Direct na het laatste blok het voetpad nemen de duinen
in. Wandelpad volgen, buigt naar links. Je steekt twee straten over; weg uitlopen tot eind.
Weg (Machiel Vrijenhoeklaan) oversteken. RA richting houten bruggetje, bruggetje over,
trap op (steil kimmetje!); boven rechts aanhouden. Je loopt nu langs
landschapskunstwerk Het Hemels Gewelf. Links via doorgang te bezoeken. Route gaat
RD om kunstwerk heen: doorlopen en RA omhoog. Bij kruising RD. Hier staat een
tweede stenen ligbank behorend bij Het Hemels Gewelf. Met rug naar zee RA pad naar
beneden. Bij Y-splitsing scherp LA. Beneden zie je een enorme bal van puinsteen.
Bruggetje over, oversteken en rechts naar boven doorlopen. Pad komt uit op
fiets/voetpad. Links dit pad vervolgen. Weg oversteken; pad vervolgen. Neem het
voetpad. Bruggetje over, rechtdoor over voetpad (aan je L?hand bord 'Welkom op
landgoed Ockenburgh'). Bij driesprong (bij opener deel) rechts aanhouden. Aan het eind
linksaf over bruggetje. (Hier kun je ook een rondje van ongeveer 15 minuten door het
Hyacintenbos maken, neem daartoe niet het bruggetje naar links, maar het bruggetje
rechtdoor. Na het rondje kun je dan de route vervolgen door na dit bruggetje rechtsaf te
slaan en het andere bruggetje over te gaan).

2. Bij kruising paden LA. Pad volgen; buigt toe naar de oprijlaan van de witte villa
Ockenburgh. Steek de oprijlaan niet over, maar ga RA het voetpad langs de oprijlaan
volgen. (Hier zou je eventueel ook je auto gratis kunnen parkeren en op de route in
kunnen haken.) Aan het eind brug over, weg recht oversteken. Voetpad naar links volgen.
(Je loopt nu recreatiegebied Madestein in) Na 20 meter bij splitsing LA en na weer 20
meter bruggetje over en daarna R aanhouden.

3. Je komt bij horecapunt 'Pluk’, waar de ingang is van de Heemtuin H.J. Bos. Maak een
rondje door de Heemtuin. Terug uit Heemtuin: pad naar L. (Je loopt dus het paadje en het
bruggetje terug dat je al gelopen hebt.) Bij de T-splitsing (= einde van het Daan van Dijk-
Pad) LA (aan je R-hand sportvelden). Aan het eind van het pad (Mick Clavanpad) RD en
LA (aan je R-hand weer een sportveld). Je blijft dit pad dat een aantal kronkels maakt
lang volgen. Je passeert een brug; daarna RD. Water aan je linkerhand. Negeer een met
paaltjes afgezette brug aan je linkerhand. Aan je L-zijde een waterplas.
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4. Aan eind waterplas meteen na het kunstwerk (ei op bord op drie palen) over het
onverharde pad RA, weg oversteken en voetpad volgen langs Oostmadeweg. Tegenover
de derde witte woning (huisnr. 4) aan R-kant L park inlopen en diagonaal over gras
wandelen; volg hier de rood-witte markering. Aan eind grasvlakte L doorsteken naar
waterplas. Hier links richting Snackkiosk Madefrietje. RA om langs de plas te wandelen
(de Plas heb je dus aan je rechterhand). Brug over en weer langs de Plas wandelen. Aan
je L-hand kom je het clubhuis van de Haagse Model Boot Club tegen (aan de overkant
van de HMBC ligt uitspanning Madestein). Toegangsweg naar 'Madestein' oversteken;
aan je L-hand toilethuisje, R het pad vervolgen; asfaltpad slingert mee met het water (aan
je R-hand). Waar het pad naar L afbuigt, staat een paaltje met zowel een rood-witte
markering als een rood pijltje. Hier RA over het gras. RD stenen ruiterpad oversteken.
Loop vlak voor de weg een klein stukje naar R en steek via fietspad de weg over. Je komt
op een fietspad; dat LA volgen. (Er staat hier een 'kijkbankje' dat zicht geeft op het
orchideeénbedrijf van de familie Hendriks in Monster - een eerste kennismaking met het
Westland). Einde fietspad RA (Madeweg); ca. 1 km dit pad langs de weg volgen
(halverwege stopt het trottoir; dan verder over het fietspad). Bij groot bord 'Woongebouw
Polanen' (= 1e weg rechts) RA terrein op ('s Heerenloo/Polanen is een beschermd wonen-
terrein, dat openbaar toegankelijk is). Je loopt nu over de Vijverweg.

5. Bij een kruising RD Vijverweg vervolgen. Bij volgende kruising LA (Groenendaal), houten
brug over en direct RA. Als deze asfaltweg naar R draait; RD fietspad op. De weg
(Haagweg) recht oversteken. Je bent nu bij Slag Schelppad in natuurgebied Solleveld
(*en kan hier door het duin het tweede fietspad RA naar Kijkduin nemen. Je spaart je dan
1 km uit, maar ziet de Zandmotor alleen van bovenaf). Bij Slag Schelppad strand op en
naar R richting Kijkduin. Bij de strandopgang staat de meest actuele informatie over de
toegankelijkheid van de Zandmotor; neem daar kennis van. Loop bijv. via de Argusmast.
Eerst loop je door een leeg en weids gebied. Later kom je bij de lagunes en geleidelijk
wordt het drukker aan het strand. Bij de Argusmast moet je opletten of je langs het strand
naar Kijkduin kan lopen of dat je vanaf de mast eerst richting de duinen moet lopen en
dan wat 'hogerop' naar Kijkduin. Na zo'n 4 km strandwandeling kom je bij de
strandhuisjes en horeca van Kijkduin. Loop die af en neem vlak voor het NH Hotel de
strandopgang schuin naar boven de boulevard op. Je bent dan terug bij het NH Hotel aan
het Deltaplein; het begin- en eindpunt van deze wandeling.

Praktische informatie

Begin- en eindpunt
Kijkduin, Deltaplein, bij hotel NH Atlantic Den Haag.

Bijzonderheden

De wandeling kan uiteraard ook in omgekeerde richting worden gelopen. Het voordeel
van de uitgezette route is dat je de meestal zuid-westelijke wind aan de Nederlandse kust
in de rug hebt. Ook kijk je zo niet tegen de zon in.

Honden kunnen van 15 mei tot 1 oktober niet mee.



Achtergrondinformatie

De Zandmotor is een grote kunstmatig opgespoten zandplaat die ligt voor de kust bij Ter
Heijde en Kijkduin. Hij bestaat sinds 2011. Het is een proefproject om te onderzoeken of
je op deze manier kunt 'bouwen met de natuur': het samengaan van kustversterking met
natuurontwikkeling (in plaats van ten koste van). Door wind, golven en zeestroming
verspreidt het zand zich met de jaren langs de Zuid-Hollandse kust, zodat de traditionele
manier van zandsuppletie om de kust te versterken voor lange tijd niet nodig is. De
verwachting is nu dat je met de Zandmotor zo'n 25 jaar vooruit kan. Het hele project
kostte zo'n 70 min. euro - 't lijkt heel wat, maar per kubieke meter zand is het maar een
paar euro...

In het gebied heeft zich een ruige natuur ontwikkeld in een dynamisch, Wad-achtig
landschap. Inmiddels zijn er twee lagunes ontstaan. Het is prachtig om er als wandelaar
doorheen te struinen. Midden in het gebied staat een grote mast (de Argustoren) met
apparatuur die de ontwikkeling van de Zandmotor registreert. De Zandmotor is onderdeel
van het Nationaal Park Hollandse Duinen.

Deze wandeling maakt deel uit van de wandelgids ‘Wandelen in Delfland’, door
wandelauteur Cock Hazeu. Deze gids bevat tien groene wandelingen in het
Delflandgebied en een stadswandeling door Delft. De wandelgids is te koop bij de
boekhandel of online te bestellen via www.gegarandeerdonregelmatig.nl. Samen met
Peter Kuiper maakte hij nog twee recente wandelgidsen bij Uitgeverij Gegarandeerd
Onregelmatig: 'Wandelen in Rijnland’ en "Wandelen in Schieland en de Krimpenerwaard'.

Neem een abonnement! voor slechts
Meer dan 1500 wandelkaarten € 13,50
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