
Uithofpad

De oostelijke uitbreidingen
De wandeling naar de Uithof laat mooi de verschillende uitbreidingsfasen van de stad in
oostelijke richting zien. De uitbreidingsmogelijkheden waren hier lange tijd beperkt
vanwege de Hollandse Waterlinie, die na 1815 aan de oostzijde van de stad kwam te
lopen. Het stelsel van forten, inundatiekanalen en vrije schootsvelden hield bebouwing
tegen. De route begint met een stukje oude vestingwallen, met name de restanten van de
bastions Manenburg en Sterrenburg, die nog een indruk geven van de stadsgrens zoals
die tot halverwege de 19e eeuw bestond. Daarna lopen we door een stukje Utrecht dat
nog lange tijd een landelijk karakter had voordat het werd bebouwd. Vervolgens komen
we in het gebied van de Nieuwe Hollandse Waterlinie. Uiteindelijk belanden we in het
Utrechts Science Park (vroeger De Uithof), het universiteitscentrum dat hier na 1960 is
verrezen met interessante jonge architectuur. We eindigen in Oostbroek, een weelderig
landgoed dat teruggaat tot de middeleeuwen, toen dit gebeid ontgonnen werd.
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Routebeschrijving

Door de poort van de voormalige politiepost en dan het pad langs de singel volgen. U
loopt onder- of bovenlangs het voormalig bolwerk Manenburg. Daarna ziet u links van u
de achterzijde van het Centraal Museum (vm. cavaleriestallen). Bij de eerste brug
(Abstederbrug) rechtsaf en singel oversteken. Tegenover de brug het typisch katholieke
wees- en bejaardenhuis St. Hiëronimus, nu appartementen. Hier links aanhouden
(Maliesingel). Links aan overzijde van de singel ziet u het bolwerk Zonnenburg met de
Sterrenwacht. Aan het eind van het huizenblok scherpe bocht naar rechts, pad langs
spoorlijn. Voor u dit pad inloopt ziet u recht voor u, achter de overweg, het terrein van het
spoorwegmuseum liggen. Ons pad komt uit op Abstederdijk. Hier links (voormalige)
overweg over en daarna meteen linksaf smal pad met hoge heg inslaan door
volkstuincomplex. Paadje langs het water (Minstroom) helemaal uitlopen. Pad komt uit op
de Minkade. Deze volgen tot einde, dan rechtsaf (Piet Heinstraat), aan het eind links,
Abstederdijk. Deze uitlopen tot u aan uw linkerzijde de Minstroom weer ziet. Deze
Minstroom voorlopig blijven volgen. Bij Aloysiuskerk (koepelkerk) kruispunt oversteken en
dan Rembrandtkade oplopen. Watr links houden.

Links aan overzijde een huis met garage van Rietveld en iets verderop aan rechterzijde
de oudste portiekflats van Utrecht in Amsterdamse Schoolstijl. Minstroom blijven volgen:
Prins Hendriklaan en Jan van Scorelstraat kruisen. Aan het einde links een groot water
(De Zilveren Schaats), daarna ziet u rechts een parkeerplaats en links een fietspad.
Fietspad oplopen, na enkele meters rechtsaf voetpad op, om parkeerterrein heen, pad
loopt onderlangs talud van autoweg. Helemaal uitlopen tot Prins Hendriklaan. Rechts van
u staat het Rietveld Schröderhuis, een Unesco-wereldmonument. Hier links onder viaduct
door. Direct links nog twee Rietveldblokken. Prins Hendriklaan blijven volgen. Na zo'n 80
meter rechtsaf poort University College inlopen, de vroegere Kromhoutkazerne. U stuit op
groot vierkant plein (vm exercitie-terrein, nu Campusplein). Hier rechtsaf en tegen de klok



in om plein heenlopen. Bijna aan het einde van het rondje niet terug naar de ingang,
maar rechtsaf (straatbordje Kromhoutweg). U loopt onder een woonblok door en komt uit
op de Kromhoutweg. Linksaf, poort uitlopen. Rechtsaf Prins Hendriklaan (aan de
overzijde het (museum)woonhuis van architect Sybold van Ravesteyn) en vlak voor brug
rechts grindpad langs water nemen. We komen uit op hoofdweg (Weg tot de
Wetenschap).

Deze links bij verkeerslichten oversteken en rechtdoor weg vervolgen (Weg naar
Rijnauwen). Deze krijgt voorbij de parkeerplaatsen een meer landelijk karakter. We
passeren links het Oude Tolhuys (met rechts in de berm een tolbord) en volgen de
Kromme Rijn, onder het viaduct door, afslag links negeren. Hierna gaat de weg over in
Vossegatsedijk. Na een buurtschapje met 6 huizen nog 100 mtr doorlopen en links witte
bruggetje over en het fietspad in lopen. Dit loopt ca. 800 mtr door tot aan de bebouwing
van het Utrecht Science Park, eerst langs de rand van een bos, later door weiland, met
rechts de fortgracht het water van Fort Rijnauwen. We komen uit op een verharde laan
(Zandlaan), hier links en bij vijfsprong rechtdoor fietspad op (Oxfordpad). We lopen nu het
Utrecht Science Park binnen met zicht op de moderne skyline. Aan het eind van het pad
weg oversteken en rechtdoor pad tussen gebouwen door nemen (Coimbrapad, alle
wegen zijn hier genoemd naar universiteitssteden), dat uitkomt op pleintje met winkel en
horeca, het zwarte gebouw rechts is de bibliotheek, aan overzijde het W.C. van
Unnikgebouw en rechts daarvan het kleurrijke Casa Confetti . Links de weg met
tramsporen oversteken en rechtdoor (Genevelaan) met rechts het Educatorium.
Volgende T-kruising oversteken en links tot eerstvolgende weg rechts (Budapestlaan).
Links aan overzijde het rode Minnaaertgebouw en rechts de entree tot de Botanische
tuinen in het vm. fort Hoofddijk. Rechtdoor lopen en fietspad op; dit buigt naar rechts en
loopt om de Botanische Tuinen heen en komt uit bij het sportcomplex van De Uithof
(Olympos).

Vlak voor de parkeerplaats linksaf richting het hoofdgebouw, daar rechts het sportpark
uitlopen en links voet/fietspad volgen (Uppsalapad), tunneltje onder snelweg door, na 400
mtr buigt pad naar rechts, vlak daarvoor echter al rechtsaf slaan grindpad op, dit komt uit
op drukke weg, deze bij vluchtheuvel voorzichtig (!) oversteken. Aan overzijde links gaat
het pad verder (Bunnikseweg). Na 500 mtr via voet/fietsbrug de snelweg oversteken, aan
andere zijde na 100 mtr links door hek het landgoed Oostbroek op lopen. Toegangsweg
even blijven volgen, langs parkeerplaats en koetshuis (links). Hierna rechts bruggetje
over en daarna meteen links. Rechts zien we de voorgevel van het landhuis. We komen
bij een hek waar het wandelgebied begint. We volgen vanaf hier de rode route
(knuppelroute, 1 km). We komen o.a. langs de hoogste es van Nederland, een weide met
uitzicht op het landhuis, een oude loop van de Krommerijn, een stalen vlonderpad
(Mathildebrug), een boomgaard en een kruidentuin en uiteindelijk bij een dienstwoning
die nu dienst doet als landgoedwinkeltje. Vanuit winkel/terrasje links terug naar
toegangsweg en links landgoed via hek weer verlaten. Hier links en dan meteen rechts
via het grindpad het weiland in. Dit pad loopt dwars door en bloemrijke weide.
Halverwege linksaf zijpad volgen, dit komt uit op een landweg (Hoofddijk), hier rechts.
Voor ons en rechts liggen het Universitair Medisch Centrum (UMC), het Wilhelmina
Kinderziekenhuis (WKZ) en het Prinses Maxima Centrum. Doorlopen tot de tramrails.
Rechts ligt sneltramhalte WKZ/Maxima. Deze brengt ons in enkele minuten terug naar
station Vaartsche Rijn (vlakbij startpunt) of Centraal. Einde wandeling.



Praktische informatie
De Tolsteegbrug ligt vlakbij station Vaartsche Rijn. Het eindpunt is de sneltramhalte WKZ-
Maxima.
Route, informatie en beeld zijn uitgebreid te vinden in de gids 'Wandelen buiten de
binnenstad van Utrecht', 6e druk, maart 2023.
Nummers: de nummers op de kaart verwijzen naar de kijkpunten uit de wandelgids
'Wandelen buiten de binnenstad van Utrecht', 6e druk, maart 2023.

Dit is een wandeling uit de wandelgids 'Wandelen buiten de binnenstad van Utrecht' (5e
druk, april 2019). In deze gids nemen wandelaar/dichter Anton Rosmüller en Utrecht-
historicus Kees Volkers u mee op hun wandeltochten door de Utrechtse 'buitenstad'.
Geen boslanen of akkerwegen, maar 'urban walking': Deze wandelgids is te koop bij de
boekhandel of online te bestellen via www.gegarandeerdonregelmatig.nl.

https://www.gegarandeerdonregelmatig.nl?mid=WZP2
http://www.gegarandeerdonregelmatig.nl
http://www.wandelzoekpagina.nl/abonnement

