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Groeten uit de Kempen

Lijnwandeling van Esbeek naar Lage Mierde

De wandeling loopt door het noordelijk deel van de zandgronden van de Kempen, tussen
Tilburg en Eindhoven. Je start in het dorp Esbeek, dat bij gemeente Hilvarenbeek hoort.
Tot in de 19e eeuw bestond Esbeek uit 15 buurtschappen omringd door uitgestrekte
heidevelden die inmiddels grotendeels ontgonnen zijn. Onderweg zie je versnipperde
restanten van die ooit weidse heidevelden. Na 10 minuten lopen verlaat je het dorp via
boerenlandpaden en wandel je voornamelijk nog over onverharde paden. Je loopt door
Landgoed De Utrecht waar je het pad langs de meanderende Reusel oppikt. Na
buurtschap Dun, omringd door bos en met de schitterend gelegen Herberg 'In den
Bockenreyder', gaat de wandeling door de Mispeleindse Heide met het grote ven De
Flaes. Even later loop je langs de rand van Landgoed Wellenseind, een bijzonder
landgoed dat sinds kort gedeeltelijk opengesteld is voor publiek. Aan het einde van de
wandeling volg je de beek de Raamsloop naar Lage Mierde.

Routebeschrijving

Route
(L=links, R=rechts, RD=rechtdoor, GP=gele pijl, WKP=wandelknooppunt)

1. Met de rug naar bushalte Esbeekseweg, Esbeek naar L. Na ca. 150 m op kruispunt naar
L op Groenstraat richting Lage Mierde en Reusel. Je loopt de bebouwde kom van Esbeek
uit. Onder het viaduct door. Na het viaduct RD richting Diessen en Baarschot. Op
driesprong naar R op de Groenstraat richting Baarschot. Na een wegversmalling naar L
op onverhard doodlopend pad, aangegeven met GP. Op kruising, bij beek en bij WKP 82,
RD. De beek die je zojuist overstak heet het Spruitenstroompje, een zijbeek van de
Reusel. Einde pad, bij klein huisje, L op smal voetpad, volg GP.

2. Pad maakt bij WKP 34 een bocht naar R. Je loopt nu tussen de velden door. Pad wordt
breder, met een bosje aan je rechterhand. Op kruising naar R op breed zandpad. Je loopt
tussen de velden door. Zijpaden negeren en na ca. 700 m, op kruising bij WKP 80, de
verharde weg oversteken en RD op zandpad. Na 500 m met een scherpe bocht mee naar
L. Je loopt nu langs de bosrand. Pad naar L negeren. Aan het einde van het veld het pad
RD vervolgen met nu ook een bos aan je rechterhand. Nog een pad naar L negeren en
aan het einde van het pad, bij WKP 47, naar R.

3. Een beekovergang aan je linkerhand negeren. Je passeert een ijzeren poort voor de
ingang naar huisnummer 7. Alle zijpaden negeren en RD op breed pad tot aan
ingangspoort van Land van Hilver ca. 500 m verderop aan je rechterhand. Links en rechts
zijn weilanden waar tientallen varkens naar hartenlust kunnen wroeten en zich in de
modder wentelen. Voor een rustpauze kun je op dit punt naar R en het veldje oversteken
richting overdekte picknickplaats. Na 100 m met de bocht mee naar L. Het gebied waar je
nu doorheen loopt is de Beeksche Heide, ooit onderdeel van een uitgestrekt heidegebied.
Aan het einde van het pad, bij WKP 65A en bij houten bankje, naar R.
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4. Op Y-splitsing, bij WKP 65B, naar L. Je loopt Landgoed de Utrecht op. Dit landgoed
dankt haar naam aan Levensverzekeringsmaatschappij 'De Utrecht' die rond het begin
van de 20e eeuw 2500 ha heide van de gemeente Hoog en Lage Mierde en de gemeente
Hilvarenbeek kocht met als doel het gebied te ontginnen. Je loopt op een smal slingerend
pad langs een donker sparrenbos. Op een gegeven moment loop je langs de beek
Reusel. Bij WKP 63 naar R en meteen daarna op driesprong weer naar R op smal pad.
Pad slingert met de meanderende Reusel mee. Pad maakt op een gegeven moment een
scherpe bocht naar L. Pad alsmaar langs de beek blijven volgen. Aan het einde van het
slingerende pad, bij een houten brug, L op breed zandpad. Na 25 m R op smal pad. Beek
oversteken. Meteen nadat je een klein stukje langs een veld gelopen hebt het pad net
binnen de bosrand volgen. Je steekt een (droge) beek over. Pad duikt dieper het bos in
en komt weer langs de Reusel te lopen. Een smal betonnen bruggetje oversteken. 20 m
verderop pad naar R negeren. Pad kronkelt. Nog een smal betonnen bruggetje over.
Einde pad de verharde weg oversteken.

5. Aan de overkant van de verkeersweg RD op breed pad. Meteen op Y-splitsing R
aanhouden, volg de GP. Je loopt langs de Reusel. Pad voortdurend langs de Reusel
blijven volgen, dus overal zoveel mogelijk R aanhouden. Dit gedurende circa 750 m
blijven doen tot T-splitsing bij houten bruggetje en WKP 55. Hier naar L, volg de geelrode
markering. Je passeert een grote houten bank. Pad naar L, gemarkeerd met geelrode
kleur en GP, negeren. Aan je rechterhand heb je een open veld. Op driesprong R
aanhouden. Bij houten stammen (één daarvan biedt aan kinderen de mogelijkheid om
even bokkenrijder te zijn) en wandelknooppuntenpaal L op breed halfverhard rolstoelpad
(voor een drankje bij uitspanning In den Bockenreyder houd je hier R aan om op het
terras uit te komen). In den Bockenreyder ligt in buurtschap Dun. Je betreedt opnieuw
Landgoed de Utrecht. Op T-splitsing L en rolstoelpad vervolgen. Op kruising naar R op
rolstoelpad, volg GP en geelrode markering. Op kruising bij WKP 68 RD. Je passeert een
houten bankje. Op driesprong naar R op een iets smaller pad. RD tot houten slagboom.
Na de houten slagboom een breed zandpad oversteken en langs een witte, ijzeren
slagboom. Je bent bij WKP 1. Je passeert een houten bankje met een schitterend uitzicht
op ven De Flaes, onderdeel van het natuurgebied de Mispeleindsche Heide. Voor dit
bankje R aanhouden.

6. Op driesprong L aanhouden met het ven aan je linkerhand. Je passeert nog een houten
bankje met mooi uitzicht. Op Y-splitsing L aanhouden. Voorbij houten slagboom naar L
op breed zandpad langs halfverhard fietspad. Rechts ligt Landgoed Wellenseind.
Bijzonder aan Landgoed Wellenseind is dat het op een relatief kleine opperviakte een
zeer grote landschappelijke variatie biedt, zoals dekzandruggen, stuifzanden,
broekbossen, rabatten en beekdalen. De ruggengraat van het gebied zijn de beken De
Reusel en De Raamloop. Sinds eind mei 2019 is Landgoed Wellenseind gedeeltelijk
opengesteld door middel van vaste wandelpaden die vanuit ontmoetingsplaats en
horecagelegenheid Voor Anker (iets verderop) beginnen. Na 400 m, ter hoogte van
boerderij op nummer 5, gaat zandpad over in verhard pad (Dunse Dijk). Dit pad alsmaar
volgen. Voor een drankje, regionale producten en informatie over Landgoed Wellenseind
ga je na ca. 500 m naar R richting ontmoetingscentrum Voor Anker. Anders ga je RD op
het verharde pad. Een éénrichtingspad naar R negeren en 20 m verderop een beekje
over en aan de overkant van de beek naar R, aangegeven met GP.



7. Houten slagboom passeren en langs de rand van de beek blijven lopen met een open
veld aan je linkerhand. Aan het einde van het pad naar L en langs de beek (Raamsloop)
lopen. Je blijft gedurende 1 km langs de beek lopen waarbij je een bruggetje over de
Raamsloop negeert en twee stuwen passeert. Rechts voor je is de torenspits van de kerk
van Lage Mierde te zien. Aan het einde van het pad ga je R op fietspad richting rotonde.
De rotonde rechtsom nemen en 2e afslag naar R richting Lage Mierde. Na ruim 100 m
ben je bij bushalte Lage Mierde, Dorpsplein. Dit is het eindpunt van de wandeling (8).

Praktische informatie

Wandelafstand: 12 km.

Start wandeling: bushalte Esbeekseweg, Esbeek (1). Navigatie: kruising Esbeekseweg
en Lowerik.

Einde wandeling: Bushalte Dorpsplein, Lage Mierde (8). Navigatie kruising Dorpsplein en
Bernardusweg. Openbaar vervoer: Buslijn 143 is een directe verbinding tussen het begin-
en eindpunt van de wandeling. Let op: Deze bus rijdt niet op zondag. Kijk voor de
dienstregeling op www.bravo.info. Reisadvies: Parkeer je fiets of auto aan het eindpunt
van de wandeling in Lage Mierde, neem daar de bus naar het beginpunt in Esbeek en
start van daaruit je wandeling, terug naar je fiets of auto. Dan hoef je niet meer op de tijd
te letten om de bus te halen.

Horeca

Café Schuttershof in het centrum van Esbeek. Bojose en Restaurant Herberg Fietscafé
Hof Cleyn Mierde vlak bij de kerk in het centrum van Lage Mierde. Onderweg aan de
route: Herberg 'In den Bockenreyder', en ontmoetingscentrum Voor Anker op Landgoed
Wellenseind (H).
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