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Struinwaard langs de Vecht, landgoed De Helmhorst, beken, Vegtlusterbos
De wandeling loopt over een fietspad door Berkum, door de Struinwaard langs de Vecht
en langs het Nieuwe Verlaat in de Nieuwe Vecht. Daarna over het Struinpad en landgoed
De Helmhorst en over het Selhorstpad. Na een spoortunneltje naast de Herfterwetering
loop je door het waterretentiegebied van de Westerveldse Aa en het Vegtlusterbos terug
naar de bushalte.

versiedatum: 13-02-2023

Routebeschrijving

Start: bushalte Wkc Berkum. Afstand 9,5 km

Houd vanaf de bushalte het winkelcentrum met horeca aan je rechterhand, ga aan het
eind van de Boerendanserdijk LA, Campherbeeklaan, dan de 1e straat RA, Acacialaan.
Steek aan het eind de weg over en loop RD door de voetgangerssluis. Ga aan het eind
van het pad RA over het fietspad. Ga het 1e fietspad LA (Nobelpad). Loop steeds RD,
kruisende wegen en zijpaden negeren, houd na de brug links aan.

1. Op de dijk (links een 'pomppaal' bij de bankjes) ga je RA, dan het 1e onverharde pad
schuin LA. Houd na het hek beneden links aan.

Als de uiterwaarde onder water staat kun je RD lopen over de dijk. Zie verder bij kijkpunt
2.

Houd na een aantal flauwe bochten op de Y-splitsing rechts aan en loop aan het eind
weer de dijk op, ga daar schuin LA.

2. Je loopt over een bruggetje bij schutsluis het Nieuwe Verlaat uit 1602 in de Nieuwe
Vecht. Daarnaast staat het voormalige sluiswachtershuis. Ga aan het eind RA. Na een
bocht naar rechts en naar links ga je het 1e graspad LA ('Struinpad'). Bij de dam ga je RA
en meteen LA langs de rechterkant van de sloot, aan het eind RA, langs de
Marswetering. Ga LA over de brug, het veerooster en het betonfietspad.

3. Let op! Kort na het volgende veerooster ga je het 1e pad RA, door een greppel en en RD
de steile helling op. Je bevindt je op landgoed De Helmhorst. Houd meteen rechts aan.
Ga in de ruime bocht naar links het 1e pad RA, met een poel aan je rechterhand. Volg het
smalle pad naar links, langs rododendronstruiken. Ga aan het eind schuin RA, aan het
eind van dat pad RA. Na de brug loopt het pad langs de Marswetering.

4. Na de haakse bocht naar rechts heb je zicht op huize Helmhorst uit begin 19e eeuw. Het
landgoed is genoemd naar de familie Van der Helm, die er rond het jaar 1800 woonde.
Na het passeren van twee eeuwenoude eiken ga je LA en meteen RA tussen twee eiken.
Ga verderop RA langs een hekje, daarna LA over de asfaltweg (Helmhorstweg). Ga aan
het eind schuin LA over het spoor, Herfterlaan.



5. Direct na de bocht naar links ga je RA, nrs. 14 t/m 22. Volg de weg over de spoortunnel
en ga meteen daarna schuin RA over het fietspad, Selhorstpad. Volg dit met een aantal
bochten. Ga direct na brug RA over het graspad langs de Herfterwetering, aan het eind
RA. Na het spoortunneltje ga je RA over de brug en het betonpad (Marslandenpad).

6. Rechts zie je een in 2019 aangelegd zonnepark. Steek aan het eind van het pad de
asfaltweg over en loop RD over het graspad. Ga het 1e graspad RA. Loop op de kruising
RD. Ga bij het halfverharde pad RA. Waar dit naar rechts loopt ga je LA over het graspad.

Als je naar de Kas van Kaat wilt, steek dan de asfaltweg over en loop RD. Volg deze
asfalt- resp. betonweg met een aantal bochten ca. 500 meter.

Loop RD over het halfverharde pad, ga schuin LA over de asfaltweg en na de boerderij
LA. Ga na 100 m RA over het bospad en volg het pad naar links en naar rechts langs
volkstuintjes. Ga aan het eind LA. De halfverharde weg gaat over in een halfverhard pad.
Ga op de driesprong schuin LA, Kindertjes Weilandenpad.

7. Aan het eind staat aan de overkant van de beek een bankje van Guusje Beverdam in de
vorm van een schip met de bisschop van Utrecht, Guy van Avesnes, als boegbeeld. Deze
kondigde in 1308 het dijkrecht van Salland af. Vóór de brug (in de 'pomppaal' het verhaal
over de watersnoodramp van 1825) ga je RA, bij de volgende brug LA. Blijf op de
driesprong het fietspad RD volgen en loop even verderop op de kruising opnieuw RD.
Loop na de brug RD over het zebrapad. Ga daarna RA over het tegelpad langs de
Boerendanserdijk met aan de overkant van de weg 'De Boerendans' van Marycke Naber.

8. De Boerendanserdijk is genoemd naar herberg De Boerendans, die vanaf de 18e eeuw
tot begin 19e eeuw was gevestigd in het in 1967 gesloopte koetshuis van buitenplaats De
Vegtlust (het hoofdgebouw is in 1878 afgebroken). Ga na nr. 71 LA over het halfverharde
pad door het Vegtlusterbos, dat in 1997 is aangelegd. Ga na de brug RA en meteen LA
het bos in. Op de kruising ga je RA. Houd rechts aan, het halfverharde pad op. Ga aan
het eind LA en aan het eind van dit pad RD langs de Sparrenlaan. Aan het eind ga je RA,
Campherbeeklaan. Loop RD tot het winkelcentrum, ga daar RA, Boerendanserdijk, naar
de bushalte.

Praktische informatie
Uiterwaarde, bossen, beken, waterretentiegebied. 45 % onverhard

Eten en drinken
Borger De Echte Bakker, Campherbeeklaan 50, Zwolle, 038 453 2116
AnyTime Snackplein, Campherbeeklaan 50, Zwolle, 038 337 7390,
anytyme.nl/vestigingen/anytyme-snackplein
De Kas van Kaat, Kuyerhuislan 8d, Zwolle, 038 200 1800, dekasvankaat.nl

Overnachten
B&B Het Ekkelhof, Boerendanserdijk 71, 8024 AG Zwolle, 038 453 2401, hetekkelhof.nl

Openbaar vervoer
Bushalte Wkc Berkum, stadsbus 3

Parkeren
Parkeerterrein bij winkelcentrum Berkum t.h.v. Campherbeeklaan 50



Routebeschrijving, topografische kaart en GPS-track van deze wandeling vind je op
Wandelzoekpagina: www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/helmhorstpad-2/18506/.
Reactie, opmerkingen en aanvullingen zijn welkom op Wandelzoekpagina.

In 'Wandelen buiten de binnenstad van Zwolle' beschrijft Marycke Naber 10
rondwandelingen van 11 tot 20 km door het groene buitengebied van de stad, over
landgoederen en langs de rivieren de IJssel, het Zwarte Water en de Vecht. De gids is te
bestellen op www.gegarandeerdonregelmatig.nl.

http://www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/helmhorstpad-2/18506/
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