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Groeten uit Heeze

Rondwandeling om het oostelijk deel van Heeze

Het gebied ten oosten van Heeze wordt doorkruist door de Kleine Dommel, de Groote Aa
en de Sterkselsche Aa en grenst aan de uitgestrekte Strabrechtse Heide. Als je de route
van 14 km gaat lopen, dan pik je een stukje van de Strabrechtse Heide mee en kun je
met een beetje geluk een schaapsherder met Kempische heideschapen tegenkomen.
Meteen aan het begin van de wandeling kom je een bijzondere groentetuin tegen,
gelegen op een akker waar al eeuwenlang gewassen worden verbouwd. Via de
Herbertusbossen, ooit onderdeel van een landgoed, bereik je via natuurgebiedje De
Hoeven Kasteel Heeze: een van de laatste bewoonde kastelen van Nederland. Na het
Wandelpark van Kasteel Heeze volg je een verrassend paadje langs het spoor richting
het noorden van Heeze. lets verderop kun je een klein kapelletje, toegewijd aan de
heilige Nicasius uit Heeze, bewonderen. Na het dal van de Kleine Dommel, met het
typische beemdenlandschap en natuurgebiedje de Rietbeemden, sta je plotsklaps weer
aan de rand van de Strabrechtse Heide. Bij het begin van de route bij de parkeerplaats
ligt een boek als kunstwerk waarin je een mooi en toepasselijk gedicht van Piet Brock
over de Strabrechtse Heide kunt lezen.

Routebeschrijving

L=links, R=rechts, RD=rechtdoor, gp=gele pijl, wkp=wandelknooppunt

1) Met de rug naar de parkeerplaats gekeerd R op verharde weg. Voor de lange route
van 14 km, met een extra lus door de Strabrechtse Heide, ga je naar 1A. Voor de korte
route van 10 km ga je verder bij 1B en volg je de blauwe route op de kaart.

1A. Weg helemaal uitlopen en bij wkp 48 RD op grindpad. Dit is Natuurpoort De Plaetse
met Heidecafé de Strabrechtse Heide en een schaapskooi, waar een kudde van 350
Kempense heideschapen is gehuisvest. Je volgt nu de paarse route over de Strabrechtse
Heide. Aan je linkerhand ligt Heidecafé de Strabrechtse Heide. Aan het einde van De
Plaetse heb je links een insectentuin en rechts een heidetuin met informatieborden.
Alsmaar RD en na ruim 1 km bij een picknicktafel R, volg de paarse route. Gedurende 1,5
km het pad over de heide blijven volgen. De Strabrechtse Heide is een van de grootste
heidegebieden van Nederland en bestaat uit bos, heide en vennetjes. Op de droge
plaatsen staat struikhei en jeneverbes, op de natte plaatsen o.a. dophei, pijpenstrootje en
het vleesetende plantje zonnedauw. Vanaf de schaapskooi (aan het begin van de
wandeling) loopt een herder met herdershonden en een schaapskudde van 350
Kempische heideschapen van Stichting Het Kempische Heideschaap over de heide. Door
het voortdurende grazen zorgen de schapen ervoor dat de heide niet verandert in bos. Bij
wkp 54 naar R, volg de paarse route. Bij wkp 44 ga je RD (nu dus niet meer de paarse
route volgen). Na 50 m, bij wkp 47, naar L op fietspad. Ga nu verder bij 2.

1B) 1e pad R. Aan je linkerhand ligt een groente-, kruiden- en bloementuin, gelegen op
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een eeuwenoude akker: De Dijkpolders, waar al honderden jaren lang gewassen worden
verbouwd. Ook zie je aan je linkerhand tijdelijke akkers, ingezaaid met granen en
verschillende soorten bloemen. De akkers zijn aangelegd om het tekort aan mineralen in
de bodem aan te vullen. Het is onderdeel van een landelijke aanpak om de natuur te
herstellen en weerbaarder te maken tegen de effecten van stikstofuitstoot. Na 100 m
ruiterpad naar L negeren en meteen daarna naar L op smal paadje (hierbij steek je eerst
het fietspad over). Dit pad blijven volgen. Na ca. 800 m, aan het einde van het pad bij
wkp 44, naar R. Na 50 m (bij wkp 47) naar L op fietspad. Ga nu verder bij 2.

2) RD op fietspad. Na ruim 700 m ga je over een brug. Op T-splitsing, bij wkp 1, naar R.
Op kruising, bij paal met rode kop, naar R. Je bevindt je in de Herbertusbossen, een oud
bos en onderdeel van een voormalig landgoed dat vroeger bij het kasteel van Heeze
hoorde. Het is sinds 1973 in het bezit van het Brabants Landschap. Het bos is vernoemd
naar Herbertus van Heeze, de eerste heer van Heeze. Voor metalen hek en houten brug
naar L op het pad langs de beek. Einde pad naar R. RD richting houten slagboom. Hier is
een parkeerplaats.

3) Voorbij houten slagboom en twee houten bankjes naar R op Boschlaan. lets verderop,
aan je linkerhand, ligt natuurgebied De Hoeven, een uitgestrekt nat hooiland grenzend
aan de Kleine Dommel. Op een informatiebord kun je lezen over maatregelen die hier
getroffen zijn op het gebied van waterberging en natuurontwikkeling. Brug (over de
Sterkselsche Aa) nemen en RD. Direct voorbij kasteel, voor een volgende brug, naar L. Aan
je linkerhand ligt Kasteel Heeze(A). Het is een van de laatst bewoonde kastelen van
Nederland. Het bestaat uit een middeleeuws deel, kasteel Eymerick, en een deel uit de
17e eeuw. Het kasteel is te bezichtigen. Ter hoogte van de hoofdingang van het kasteel
naar R over brug en RD op klinkerweg. Na poort naar L. Aan je rechterhand ligt een
eeuwenoude duiventoren uit de 17e eeuw. Een duiventoren stond vroeger vaker bij
kastelen en was een teken van rijkdom. Kasteelheren mochten één koppel duiven
houden per hectare grond die ze bezaten. Het duifhuis van Kasteel Heeze is een van de
weinige die nog behouden is gebleven in Nederland. Weg RD vervolgen, je loopt het
Wandelpark van Kasteel Heeze in. Het wandelpark is in 1955 in opdracht van baron van
Tuyll van Serooskerken (destijds eigenaar van Kasteel Heeze) aangelegd om de
bebouwing van Heeze, vanuit het kasteel, aan het zicht te onttrekken. Het park ligt op
vochtige beekdalgrond van de Groote Aa (die is hier overigens niet te zien maar loopt
aan je linkerhand). Met de bocht mee naar L. Op Y-splitsing, bij houten bankje, naar R.
Langs betonnen paal en pad naar R negeren. Op kruising RD. Langs houten slagboom.
Je loopt een woonwijk van Heeze in. Weg naar L (De Beemden) negeren.

4) Einde weg naar R op doorgaande weg (aan deze weg liggen diverse
horecagelegenheden ). 1e weg L richting Dorpshuis 't Perron. Weg alsmaar blijven
volgen tot aan spoor. Hier ga je over en meteen daarna R op breed zandpad parallel aan
het spoor. Na 75 m RD op smal paadje. Alsmaar RD langs het spoor blijven lopen, en
paden naar L negeren, tot aan het treinstation. Je zou het niet zeggen, maar je loopt nu
dwars door Heeze heen! Bij het station linksom de fietsenstalling lopen en RD op de weg
in dezelfde richting als het spoor. Voortdurend RD en zoveel mogelijk R aanhouden
afwisselend op weg en fietspad. Na ca. 400 m, aan het einde van het pad bij
spoorwegovergang, scherp naar L. Na ca. 75 m naar R en de weg oversteken. Aan de
overkant RD op fietspad. Tussen paaltjes door. Met de bocht mee naar L, je loopt weer
langs het spoor. Op driesprong R aanhouden op Kreyl. Rechts staat de St. Nicaciuskapel
(B), een dankkapel toegewijd aan de zalig verklaarde Nicasius Joannis Hezius. Men
vermoedt dat zijn geboortehuis op deze plek heeft gestaan.



5) Na huisnr. 26 naar R op breed boerenlandpad dat op een gegeven moment langs het
spoor gaat lopen. Einde pad naar R en over het spoor. Aan het einde van de weg de
drukke verkeersweg oversteken en L op fietspad. Na ruim 100 m R op breed grindpad. Bij
hertenweitje RD. Pad slingert. Einde pad naar R op verharde weg. 100 m verderop, aan
het einde van het veld aan je linkerhand, naar L op breed onverhard pad dat langs het
veld loopt, bij bordje 'Opengesteld'.

6) Pad maakt scherpe bocht naar R. Aan je linkerhand ligt het natuurgebiedije de
Rietbeemden (C), waar de Kleine Dommel doorheen stroomt. Net zoals bij De Hoeven
zijn in natuurgebied de Rietbeemden ook maatregelen getroffen op het gebied van
waterberging en natuurontwikkeling. Stuwtjes in de beek zorgen ervoor dat het water
langer in het gebied blijft. Zo krijgen de meer zeldzame graslandtypes die van
voedselarme grond houden kans zich te ontwikkelen. Het gebied rond de Kleine Dommel
overstroomt hier van oudsher regelmatig en het heeft van nature een 'badkuipvorm’: een
brede bodem met snel oplopende randen. Dat maakt het geschikt voor waterberging in
tijden van aanhoudende neerslag. Pad RD blijven volgen. Op Y-splitsing, bij bankje, RD
(aangegeven met gp). Pad maakt scherpe bocht naar L. Op T-splitsing naar R, volg gp.
Pad maakt een aantal slingers. Pad naar R negeren en volg gp. Na metalen hek pad naar
R negeren. 1e (gras)pad, bij wkp 40, naar L. Alsmaar RD tot aan metalen draaihek. Na
draaihek naar L op breed graspad.

7) Door draaihek en houten brug (Toon Bussers brugske) over de Kleine Dommel nemen.
Na brug naar R, volg gp. Langs houten slagboom. Even verderop, bij wkp 49, naar R op
breed zandpad (Rulse Laarzenpad). De overgang van het natte beekdal naar de droge
(Strabrechtse) heide aan je linkerhand verloopt hier heel abrupt. Pad blijven volgen. Bij
groene metalen paal RD op grindpad. Je bent weer op De Plaetse. Aan je linkerhand ligt
Heidecafé de Strabrechtse Heide. Pad helemaal uitlopen en bij wkp 48 naar R op
geasfalteerde weg. Ca. 100 m verderop ben je weer terug bij de parkeerplaats.

Praktische informatie

Wandelafstand: 10 of 14 km

Startpunt en parkeren: Parkeerplaats bij Natuurpoort De Plaetse. Voor navigatie houdt je
aan: Heidecafé de Strabrechtse Heide, De Plaetse 71A, 5591 TX Heeze. De
parkeerplaats ligt voor het plein De Plaetse aan je rechterhand.

Horeca

Heidecafé de Strabrechtse Heide, Tapperij De Zwaan, Eventjes Eten, Pizzeria en
Grillroom Sphinx, Restaurant Tribeca, Restaurant Ratatouille Heeze, Café Thuys en
Cafetaria Knapen.
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