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De kust bij Wassenaar en Scheveningen en het duinlandschap van Meijendel en de
Waalsdorpervlakte
Na een wandeling langs het prachtige Hollandse strand ga je via een grote boog door het
Wassenaarse duingebied Meijendel weer terug langs de - indrukwekkende -
Waalsdorpervlakte en de drinkwaterduinen naar Scheveningen. Een afwisselende
wandeling met strand, duinen en bos.
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Routebeschrijving

1 Loop vanaf de tramhalte (of parkeerplaats) richting het Carlton Beach Hotel. Loop RD
langs de hoofdingang van het hotel aan je rechterhand het strand op. Op het strand RA,
je loopt nu 3,5 km langs het strand. Onderweg passeer je een opvallende strandopgang
met trappen die naar bunkers leiden. Kijk tijdens de verdere wandeling langs het strand
ook goed naar links. Na de strandopgang naar de bunkers gerekend, neem je na 2,2 km
de eerst volgende strandopgang (Meijendel). Het is de plek waar zichtbare afrastering
staat in de duinen.

2 Na de eerste duinenrij overgestoken te zijn, loop je RD het voetpad op. Hoofdpad
kronkelt door de duinen (negeer afslagen naar links en rechts); vlak voor het fietspad
naar rechts afbuigen en dan LA, fietspad oversteken en RD (vanaf dit punt volg je door
heel Meijendel het rood-wit gemarkeerde Kustpad). Je steekt verderop een klinkerweg
over en via een trap de duinen in. Volg het kronkelend pad door het struikgewas en bos.
Blijf steeds de hoofdroute volgen (let op de rood-witte markering). Bij een blauw-geel
paaltje aan je linkerhand kun je even LA naar een uitzichtpunt. De route gaat bij het
blauw-gele paaltje RA (blijf de rood-witte markering volgen). Je komt uit bij Meijendel met
het bezoekerscentrum en horeca.

3 Direct na het eerste gebouw op het terrein sla je RA en vlak voor 'De Tapuit' LA, en direct
daarna de Duincampus in. Steek het ruiterpad over en dan direct LA (smaller pad parallel
aan het ruiterpad). Bij eerste Y-splitsing LA en bij de volgende Y-splitsing RA. Vanaf hier
volg je weer de rood/witte markering van het Kustpad. Blijf deze route volgen.

4 De route leidt langs de Waalsdorpervlakte en langs het oorlogsmonument met de kruizen.
Vanaf de kruizen loop je terug naar het schelpenpad en dit vervolg je. Het schelpenpad
gaat na 200 meter over in een klinkerweg. Bij de eerste weg rechts, bij het
drinkwaterpunt, RA. (Hier verlaat je het Kustpad).

5 Direct weer LA zandpad. Schelpenpad naar rechts negeren. Bij de weg schuin rechts
oversteken en bij Y-splitsing LA, pad rechts van water volgen. Aan het eind bij de muur
LA en bij de weg RA (gravelpad parallel aan de weg). Deze weg blijven volgen (loop over
de fietsstrook). Bij rotonde RD (over voetpad). Waar de weg een flauwe bocht naar links
maakt, RA, voetpad in, rechts van het ruiterpad (langs het hek aan je rechterhand). Dit
voetpad blijven volgen (maakt grote boog naar rechts). In de bocht zie je links het
Internationaal Strafhof.



6 Aan het eind RA, over wildrooster, zandpad in. Dit kronkelde zandpad blijven volgen;
steeds rechts aanhouden. Bij de weg RA, richting de watertoren, over voetpad rechts van
de weg. Dit voetpad blijven volgen, kruist de weg naar drinkwaterbedrijf Dunea, maakt
een bocht naar links (hier rechts is horeca) en kruist het fietspad door de duinen. Rechts
van het drinkwaterpunt het gravelpad nemen. Na het bruggetje (en voor de weg) RA. Dit
gravelpad blijven volgen, RD, door het hoge klaphek.

7 Voor de flats RA, gravelpad. RD straat (Groningsestraat) blijven volgen. Derde straat RA,
Alkmaarsestraat; deze uitlopen. Aan het eind zie je het Carlton Beach Hotel en de
tramhalte; het begin- en eindpunt van de wandeling.

Achtergrondinformatie

Meijendel

Het Wassenaarse Meijendel is een prachtig en zeer gevarieerd duingebied en is
onderdeel van het (beoogde) Nationaal Park Hollandse Duinen, het grootste
aaneengesloten duingebied van Zuid-Holland. Meijendel bestaat uit kale paraboolduinen
aan de westkant, vochtige valleien (dellen) en infiltratieplassen (voor de waterwinning) in
het middengedeelte, en hoge struiken aan de oostzijde. Het is meer dan 2.000 hectare
groot, en dankt zijn naam aan de vele meidoorns die in de valleien achter de duinen
staan. Meijendel is een populair wandelgebied. Er is een Bezoekerscentrum (De Tapuit)
van Dunea, met daarnaast de populaire horecagelegenheid De Boerderij: de
hedendaagse voortzetting van een oude boerderij die hier vroeger was. De aanliggende
Kijfhoek en Bierlap zijn ook onderdeel van Meijendel; voor een bezoek aan die delen heb
je een dagkaart van Dunea nodig (te koop in Bezoekerscentrum De Tapuit). In de
Kijfhoek/Bierlap grazen ook Gallowayrunderen en Konikpaarden.

Deze wandeling maakt deel uit van een serie van dertien wandelingen in Rijnland; flinke
rondwandelingen in het Zuid-Hollandse deel van het Groene Hart. Ze zijn ontwikkeld door
wandelauteurs Cock Hazeu en Peter Kuiper. De wandelingen zijn in 2020 bij uitgeverij
Gegarandeerd Onregelmatig uitgebracht in de wandelgids 'Wandelen in Rijnland'. In
2019 verscheen 'Wandelen in Delfland' en in 2021 verscheen 'Wandelen in Schieland en
de Krimpenerwaard'. Alle drie gidsen zijn verkrijgbaar bij de boekhandel of te bestellen
via www.gegarandeerdonregelmatig.nl
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