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Een schitterende wandeling in de grensstreek in het noorden van Twente.
Start is in de buurtschap Nutter. Dat nabij Oud Ootmarsum is gelegen. Van hieruit loop je
direct het bekende gebied Het Springendal in; een van de mooiste natuurgebieden van
ons land. Je struint er over spannende bospaden, soms over houten vlonders. Onderweg
ontdek je bosvennetjes. Het zijn allemaal ware paradijsjes. Het Springendal is een
bronnengebied met kwelwater, van waaruit beken ontstaan. In de omgeving van de
halverwege de route gelegen Hoeve Springendal heeft een bijzonder herstel van het
oude boerenlandschap plaatsgevonden. Je kunt er nu weer graanvelden en bloemrijke
hooilanden zien en over in ere herstelde historische paden wandelen.
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Routebeschrijving

Start: loop vanaf de parkeerplaats (met de rug naar de straat) schuin naar links en loop
het pad in langs de slagboom. Dit pad loopt langs de camping. Pad blijven volgen waarna
je het bos inloopt bij oranje bordje Staatsbosbeheer Springendal. Op splitsing bij boom
met een dikke knoest, het linker pad nemen.
1. Aan eind van het pad een hekje door en RD: bij routepaaltje (hierna te noemen Rp) Rp-

E71. Op een driesprong LA en al snel daarna op veelsprong van paden, bij Rp-E69, het
1e pad naar links nemen: is voor infobord. Bij Rp-E68 loop je RD. Aan eind van het
smalle pad RA houten vlonder over en verderop het vlonderpad naar links vervolgen.
Negeer vanaf nu de kleine zijpaden en blijf het hoofdpad volgen. Je loopt nu in een van
de mooiste delen van het Springendal: bij de Bronnen. In het Springendal ontspringt
bronwater op drie plaatsen, te herkennen aan de bosmeertjes. Je loopt nu bij een van die
meertjes. In een weide naast het meer staan in het voorjaar meerdere orchideeën. Op
splitsing met RP met gekleurde pijltjes het grassige pad naar rechts negeren. Pad blijven
volgen tot je uitkomt op een breder zandpad met fietspad, hier LA.

2. Ga het 1e pad RA, bij Rp-E63. Nu blijven doorlopen tot je uiteindelijk uitkomt bij een
verharde weg. Passeer hek en steek de verharde weg rechtdoor over naar het smalle
pad. Op het punt waar het pad een bocht naar rechts om de akker maakt, ga je LA. Je
komt vervolgens uit op een verhard weggetje, ga hier RA.

3. Links van je zie je nu de Paardenslenkte. Ga 1e weg RA, halfverharde weg:
Schabosweg. Weggetje gaat met bocht naar rechts en ook thv oprit naar een boerderij
het pad naar rechts blijven volgen: nog steeds Schabosweg. Negeer het pad naar links
richting een woonboerderij en blijf RD lopen. Thv een bankje het pad naar links
vervolgen. Op viersprong van zandpaden RD lopen en direct met vage bocht naar rechts
de route vervolgen: akkerpad. Je passeert thv een boom en hekje een beeldje van
'Brunninkhoes Jantje'. ' 't Leav'n löp en geet veurbie; de herinnering blif an oe en mie '.
Pad loopt langs het hoofdgebouw en erf van Camping Hoeve Springendal (daar is ook
horeca).



4. Op het erf het pad naar links blijven volgen: zie RP met oa blauw pijltje. Negeer afslagen
naar rechts naar recreatiewoningen en blijf op het punt waar het bredere pad een bocht
naar rechts maakt, RD lopen: smal bospad met even verderop oranje bordje
Staatsbosbeheer Springendal. Ga hekje door. Op splitsing bij Rp-E41 rechts aanhouden.
Je komt uit op een verharde weg.

5. Deze RD oversteken. Aan het eind RA. Blijf dit bospad nu steeds volgen. Je passeert nog
een bosvilla en komt uiteindelijk uit op een bredere zandweg met fietspad. Ga hier LA. Ga
op viersprong van bredere paden met links een bankje RA: Mosbeekweg. Negeer de
vage toegang naar links richting een schuilhutje en ga het eerstvolgende pad daarna
(over een open deel) LA. Negeer het 1e pad naar links (bij groen pijltje) en ga nadat het
pad een vage bocht naar links heeft gemaakt het volgende pad wel LA waarna je bij een
van de bronvijvers van het Springendal uitkomt. Je komt langs een grote houten bank
waarna het pad een bocht naar links maakt om de vijver. Ga het 1e pad RA (is direct na
het punt waar je aan de rechterzijde water met stapstenen ziet). Uiteindelijk komt dit pad,
na een hekje, uit op bredere zandweg met fietspad.

6. Hier RA. Je loopt nu op de Blauweweg. Op een veelsprong met links boerenerven, rechts
aanhouden: zandpad met fietspad, negeer vervolgens de zijpaden. Je komt nog langs
een grafheuvel (links van het pad). Net na het punt waar aan de linkerkant een weilandje
is, kom je op een vijfsprong. Ga hier schuin naar links, langs hek (is 2e pad van links).
Daarna het 1e pad RA: bij Rp-E78. Pad gaat langs een akker en bosjes. Aan het eind RA
waarna je even later uitkomt op een breed zandpad met fietspad, hier LA.

7. Het 1e pad RA, bij geel zwarte paaltjes en bordje Paalkamperen. Doorlopen tot het open
veldje, hier schuin naar rechts en vervolgens het smalle pad volgen. Dit pad komt uit bij
de huisjes van het campingterrein. Blijf nu steeds het pad (Beukenlaan) volgen en ga op
het eind LA (Hulsweg) waarna je weer op de parkeerplaats bij de receptie uitkomt.

Praktische informatie

Honden
kunnen mee mits aangelijnd
Afkortingen: RA = rechtsaf RD = rechtdoor LA = linksaf Rp = routepaaltje.
Nummers in de routebeschrijving komen overeen met de nummers op de kaart.

Achtergrondinformatie

De Paardenslenkte 

Dit uitgestrekte heidegebied, met onder meer vliegdennen, is een belangrijk
infiltratiegebied voor regenwater. Door het gebied stroomde vroeger waarschijnlijk een
beek waardoor de stuwwal een laagte kreeg, 'slenkte' genaamd. Die lager gelegen
slenkte was ideaal om paarden door te smokkelen en kreeg daardoor al snel de naam
'Paardenslenkte'. Het gebied is enkele jaren terug door vrijwilligers geheel ontdaan van
opgeschoten berken en dennen, zodat er weer vrij zicht is.

Oud boerenlandschap met historische paden

Rond Hoeve Springendal heeft een fraai herstel plaatsgevonden van het oude
boerenlandschap. Zo zijn er ondermeer weer bloemrijke hooilanden en graanvelden,
wordt er laat in het seizoen gemaaid en kunnen akkerkruiden weer groeien tussen de
rogge. Grond van een voormalig landbouwbedrijf werd met behulp van een omvangrijk
herstelplan teruggevormd naar natuur. De grondwaterstand werd op peil gebracht: diepe
sloten werden gedempt en oude bronnen werden hersteld zodat er weer kwelwater uit de
bodem komt.

Bijzonder is dat ook historische paden hersteld én opengesteld zijn.



Paalkamperen

Is van oorsprong een primitieve plek midden in de natuur waar je gratis en legaal je tentje
kunt neerzetten. Maar onder voorwaarden: zo mag er geen vuurtje gestookt worden en
word je geacht je afval mee te nemen. Ook mogen er niet meer dan drie tentjes staan.
Paalkampeerplekken zijn herkenbaar aan een paal met daaraan een kenmerkend bordje
voor het paalkamperen.

Bij Camping De Bronnen is ook een paalkampeerplaats. Wel iets 'luxer', er is namelijk
een sanitaire voorziening bij.

In deze gids laat Truus Wijnen u in twintig rondwandelingen al het moois van Twente
zien. De gids is te bestellen op www.gegarandeerdonregelmatig.nl.
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