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Bentheimer Wald, Bentheimer Klippen, kuuroord, kasteel
Op een luttele 10 minuten rijden van de grens bij De Lutte ligt het Duitse kuurstadje Bad
Bentheim. Het is voor het maken van wandelingen een dankbare bestemming. De
afwisseling van een prachtige kuurpark, bossen van het Bentheimer Wald, steengroeves
met spectaculaire wandelpaadjes en het fotogenieke Bad Bentheim met z'n imposante
kasteel, maken dat er op deze wandelroute altijd wel iets te zien en beleven is. In het
Bentheimer Wald blijft het trouwens opletten, er lopen edelherten maar ook wilde zwijnen.
Je zou ze zo maar kunnen tegenkomen.
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Routebeschrijving

Start: loop vanaf de ingang van de parkeergarage het voorgelegen parkeerterrein over
als volgt: neem het rode pad naar beneden, langs het parkeerterrein en met het trapje
weer naar boven waarna je op het rode klinkerpad naar links gaat. Het pad gaat pad met
bocht naar rechts en komt uit op een pleintje met fontein. Voor je zie je het Kurhaus Hotel-
Restaurant, loop iets schuin naar links het pleintje over naar het pad voorlangs het hotel-
restaurant. Daarna RD lopen richting witte hekjes bij vijver. Ga daar RA, bruggetje over.
Net voor andere wit bruggetje naar links en blijf vervolgens het linker pad volgen. Je loopt
langs de vijver (aan je linkerhand). Op het punt waar de vijver eindigt blijf je het pad met
een vage bocht naar rechts volgen. Iets verderop links aanhouden en vervolgens niet
veel later naar rechts gaan, het groene ijzeren hekje door. Je komt uit bij de spoorlijn en
het oude perronnetje Bentheim Bad. Ga na dit perron RA: spoor over.
1. Je loopt nu op een breder bospad met een naastgelegen Walderlebnispfad. Ga het

eerste pad RA, blijf doorlopen (je steekt nog een keer een fiets- wandelpad over) tot eind
en ga hier LA. Aan eind RA. Vervolgens steek je een spoorbaan over waarna je doorloopt
tot aan drukke verkeersweg, deze oversteken, LA en dan al vrij snel het 1e weggetje RA:
Kleidiek.

2. Weggetje gaat met bocht naar rechts en wordt een halfverhard pad dat iets omhoog
loopt. Aan het eind bij brede T-splitsing (rechts zie je een viaduct) ga je LA: doodlopende
weg die iets omhoog loopt. Thv een huis (aan de linkerkant) ga je RA; bij oud stenen
trapje met leuning, bospad. Blijf nu het hoofdpad volgen. Je loopt nu onderlangs een vml
steengroeve (in de steengroeves werd Bentheimer zandsteen gewonnen). Het pad kan
bladerrijk en modderig zijn. Het is zeker de moeite waard om ook eens een stukje een
pad/doorgang naar rechts in te lopen om dichter bij de steenformaties te komen.
Belangrijk is dan wel om uiteindelijk weer naar het hoofdpad terug te keren voor het
vervolg van de route. Na een lichte daling komt het hoofdpad uiteindelijk uit bij een
schuine viersprong met breder gravelweggetje, ga hier RA en loop de heuvel op.

3. Boven aangekomen zie je een zendmast en even verderop een hekwerk, loop rechts
langs het hek en ga het 1e smalle pad RA: bij schuilhut. Je loopt nu bovenlangs de
groeve, over de Bentheimer Klippen. Blijf geruime tijd dit pad volgen (vergeet niet af en
toe naar rechts en naar beneden te kijken) dat uiteindelijk uitkomt bij een Y-splitsing.
Neem daar het rechter pad (op de boom zie je routebordjes) en blijf even daarna het pad
met een bocht naar rechts volgen. Uiteindelijk komt dit pad uit bij een verharde weg, ga
hier LA het viaduct over.



4. Na het viaduct, net voor het 1e huis (huisnr 7a) LA. Vervolg de route op het weggetje dat
links langs de berg loopt. Aan het eind, thv een inrit naar een huis het scherp naar rechts,
iets omhoog lopende, smalle stenige pad nemen. Na het punt waar op het pad een paar
grotere keien/stenen gepasseerd worden, blijf je RD lopen. Het pad gaat even verderop
met bocht naar links waarna je evenwijdig aan het hekwerk aan de achterzijde van het
openluchttheater loopt. Nu geruime tijd het pad blijven volgen. Ook dit pad loopt langs
een vml steengroeve. Af en toe moet je wat klimmen. Als je het hoofdpad volgt passeer je
uiteindelijk een kleine oude Joodse begraafplaats en kom je daarna uit op een T-splitsing
bij een verharde weg. Ga hier LA .

5. Vervolgens in de bocht weer LA en vrij snel daarna de 1e weg LA: Am Kathagen en
rechts aanhouden: het smalle pad bij witrood paaltje inlopen (pad loopt onder het witte
huis langs). Komt uit op viersprong, hier RD: Am Berghang. Aan het eind, thv de
Brinkweg, RA. Komt uit bij drukkere straat, steek deze over richting parkeerplaatsen
naast hotel restaurant, loop over de parkeerplaatsen en ga RA: weggetje achter huizen
langs. Blijf RD lopen negeer weg naar links, en loop het smalle asfalt/klinkerpad in. Aan
het eind LA en doorlopen tot je uitkomt bij een Realschule, hier RA en daarna 1e weg
naar links: Kirchstrasse.

6. Na huisnr 5, links aanhouden. Passeer de kerk en ga thv het laatste hek van de
kerk/kerkhof RA het steegje in: Ostliche Hellendoornstiege. Aan het eind RA en 1e
steegje weer LA: Synagogenstiege. Blijf RD lopen tot je aan het eind bij de straat voor het
kasteel uitkomt, hier RA. Thv de ingang van het kasteel, LA richting poort kasteel (ga
eventueel een kijkje nemen achter de poort) en net voor de poort het pad naar rechts
nemen, langs water (vml drinkplek voor paarden), blijf pad met bocht naar links volgen en
ga daarna bij het 2e trappetje (bij Biergarten) rechts naar beneden.

7. Onderaan de trap LA en blijf pad (dat door het park loopt) volgen tot eind, passeer de
hekjes en steek bij de stoplichten RD de straat over (let op, niet de stoplichten naar
rechts nemen). Vervolg daarna de route ook RD (via het fiets- wandelpad). Blijf
doorlopen, steek 2 maal een straat RD over en loop de tunnel in die onder de spoorlijnen
loopt.

8. Bijna aan het eind van de tunnel de trap naar links nemen: bij bordje Fussganger
Kurcentrum. Bovenaan de trap LA en vervolgens weer LA. Je komt dan uit bij Hotel
Restaurant Bentheimer Hof. Ga ter hoogte van de ingang van het hotel naar links:
bospad met bord 'Fussweg zum Schwefelheilbad'. Dit pad komt vervolgens uit op het
terrein van het kuuroord/Fachklinik. Links zie je dan weer de parkeergarage: het startpunt
van deze route.

Praktische informatie
Start: vanaf de overdekte Parkeergarage van de Fachklinik Bad Bentheim
Adres: Am Bade 1, 48455 Bad Bentheim, Duitsland (Na de stoplichten toegangsweg
richting Fachklinik oprijden en direct in de eerste bocht naar links zie je links de overdekte
parkeergarage. Daar mag iedereen gratis parkeren. Voor de rest van het terrein gelden
diverse parkeerbeperkingen.
Bad Bentheim ligt op 10 minuten rijden van de grens bij De Lutte.
Afstand: rondwandeling van 10 km
Let op In de route zitten enkele klimmetjes. Het stenige pad nabij de steengroeve kan op
een enkele plek (met name bij regenachtig weer) glibberig zijn
Meerdere mogelijkheden in de plaats Bad Bentheim. Let op, je kunt nog niet overal
pinnen in Duitsland. Contant geld meenemen is handig.

Honden
kunnen mee mits aangelijnd. Denk aan inentingen/hondenpaspoort
Afkortingen: RA = rechtsaf RD = rechtdoor LA = linksaf Rp = routepaaltje.
Nummers in de routebeschrijving komen overeen met de nummers op de kaart.



Achtergrondinformatie

Kuuroord

Het kuuroord van Bad Bentheim ligt in een parkachtige omgeving rond een
geneeskrachtige zwavelbron. Het wordt omgeven door het Bentheimer Wald. Al jarenlang
is de plek gewild vanwege de heilzame werking en wordt bezocht door mensen uit zowel
binnen- als buitenland. Het is een door de staat erkend heilbad en daarom mag de plaats
Bentheim nu het woord 'Bad' in de naam gebruiken. De laatste jaren is het kuuroord
(tegenwoordig Fachklinik genaamd) fors uitgebreid met meerdere
behandelmogelijkheden en wordt ook door vele Nederlanders bezocht.

Bentheimer Wald

Het Bentheimer Wald is een ongeveer 1200 ha groot bos. Het wordt beschouwd als één
van de best bewaarde oorspronkelijke (oer-)bossen in het grensgebied. Delen dateren
nog uit de middeleeuwen. Het bos ligt in het licht glooiend landschap tussen de
Bentheimerberg en de Isterberg. Het gebied is door de slecht doorlatende lagen in de
bodem tot laat in het voorjaar zeer vochtig en op een enkele plaats drassig. Je treft er
veel eiken en beuken aan. Verschillende eiken hebben een leeftijd van zo'n 500 jaar. Het
bosdeel ten oosten van het kuuroord is het zgn 'Hute-en Schneitelwald'. Het is een
belangrijk leefgebied van onder andere vleermuizen en vliegende herten.

In deze gids laat Truus Wijnen u in twintig rondwandelingen al het moois van Twente
zien. De gids is te bestellen op www.gegarandeerdonregelmatig.nl.
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