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Landgoederen Helmhorst en Boschwijk, Wijthmenerplas, retentiegebied
Westerveldse Aa
Een afwisselende, grotendeels onverharde, wandeling. Na Berkum Veldhoek en het
Ambeltpad loopt de route door landgoed Helmhorst. Vervolgens om de Wijthmenerplas
heen naar het park van landgoed Boschwijk in Engelse landschapsstijl. Tot slot loop je
via het retentiegebied van de Westerveldse Aa terug naar de bushalte.
In de gids 'De mooiste landgoedwandelingen in Salland' is naast uitgebreide
achtergrondinformatie een interview te lezen met mevrouw Kiekebelt van landgoed
Boschwijk.
Onverhard: 60 %
Tip: als je parkeert bij de Wijthmenerplas, zie zwolle.nl/zwemplassen-in-zwolle. Loop dan
langs de slagboom bij de toegang van de plas en zie verder bij routenummer 5.
Honden: niet toegestaan

versiedatum: 16-04-2023

Routebeschrijving

Het Isala ziekenhuis is in de plaats gekomen van het katholieke ziekenhuis De
Weezenlanden bij de binnenstad en het Sophiaziekenhuis op deze locatie.

Steek - komend uit de richting Zwolle Centrum - het zebrapad over en loop RA langs het
fietspad. Ga in de bocht naar rechts LA over het betonfietspad en houd rechts aan. Loop
na de brug RD over de Herinneringslaan, ga bij de driesprong LA. Het halfverharde pad
gaat over in een halfverharde weg (Gooseveldweg).

1. Ga aan het eind LA (Kuyerhuislaan), met meteen rechts de Joodse begraafplaats uit
1885. Links staat op nr. 5 landhuis Hoog Erve en tegenover de Helmhorstweg op nr. 11
De Kiekebelt. Beide huizen behoorden oorspronkelijk tot landgoed Helmhorst. In de bocht
naar links bevindt zich rechts de oprijlaan naar Huize Helmhorst, dat in 1900 na een
brand is herbouwd volgens het oude ontwerp. Ga het 1e betonfietspad RA, Ambeltpad,
en loop RD over de brug en het wildrooster.

2. Kort na het volgende wildrooster ga je RA door de greppel en meteen LA. Je loopt over
landgoed De Helmhorst. Dat dateert uit de 18e eeuw en is vernoemd naar de familie Van
der Helm, die er rond het jaar 1800 woonde. Tegenwoordig is het in bezit van
verzekeringsmaatschappij Delta Lloyd. Ga op de driesprong RA, aan het eind van het
pad RA. Na de bocht naar links en de brug loopt het pad langs de Marswetering. Na de
haakse bocht naar rechts heb je zicht op huize Helmhorst. Na de twee eeuwenoude
eiken ga je LA en meteen RA.



3. Ga het 1e pad RA langs het hekje, daarna LA over de asfaltweg (Helmhorstweg), aan het
eind schuin LA over het spoor, Herfterlaan. Negeer de volgende spoorwegovergang, ga
daarna de 1e weg RA het spoor over, Valkenbergweg. Na de brug ga je het 1e bospad
RA. Volg het pad naar links langs de rand van het bos. Houd rechts aan, ga aan het eind
RA over de asfaltweg.

4. Ga direct na het metalen hek RA langs (of over) de afsluitboom en RD over het graspad.
Ga aan het eind van het weiland schuin LA, langs de rand van de Wijthmenerplas, een
voormalige zandwinplas. Volg het halfverharde pad en loop aan het eind (links een
toiletgebouw, 's winters gesloten) bij de voetgangerssluis RA langs de houten banken
over de ligweide. Loop RD langs het metalen hek, over de asfaltweg. Loop na de
picknickbank RD door de voetgangerssluis, over het bospad. Ga het 1e pad RA langs de
plas. Ga aan het eind RA, na de brug en de afsluitboom vóór de parkeerplaats LA over de
asfaltweg. Volg bij Beachclub Lakeside de weg naar links. Vlak na de bocht naar rechts
ga je LA over het halfverharde pad. Volg dit langs de plas en de kiosk. Het gaat over in
een betonfietspad.

5. Ga in de haakse bocht naar links RA en voor het hek van Brasserie De Afslag LA door de
voetgangerssluis, 'Opengesteld'. Je betreedt landgoed Boschwijk. Ga het 2e pad LA, met
in 2006 opnieuw aangeplante beuken erlangs. Bijna aan het eind ga je RA, een graspad,
even later voor de oudste beuk van het landgoed, wellicht zo'n 200 jaar oud, LA over het
bospad. Ga bij de driesprong LA, dan het 1e graspad LA naar het toegangshek van het
landgoed. Steek de grindweg over en ga schuin RA, dan het 1e pad schuin LA. Houd
rechts aan en loop na de lus om de treurbeuk RD over het graspad. Links zie je huize
Boschwijk.

De buitenplaats bevindt zich op een dekzandrug uit de laatste ijstijd. Van 1781 tot 1824
werd het bewoond door de Zwolse dichter en burgemeester Rhijnvis Feith. Sinds eind
20e eeuw is het in bezit van de familie Kiekebelt. Deze heeft het park laten herstellen in
de landschapsstijl uit de tijd van Rhijnvis Feith.

Steek het grindpad over en loop schuin RA over het bospad, pad naar rechts negeren.
Houd bij de Y-splitsing rechts aan, ga bij de driesprong met de eik in het midden LA. Sla
bij de volgende driesprong LA en volg het pad langs de vijver over de grafheuvel voor de
schimmels, tortelduiven en honden van Rhijnvis Feith. Ga na het bruggetje RA, bij de Y-
splitsing schuin RA. Ga het 1e pad scherp LA, bij de driesprong LA. Pad naar links
negeren. Steek meteen daarna RA door over het gras en loop door het klaphek bij het
bruggetje. Het pad daarna biedt zicht op de achterkant van het huis.

6. Loop na een bocht naar links en naar rechts min of meer RD over het graspad, ga aan
het eind daarvan door een voetgangerssluis en LA, een graspad met fietspad. Vlak voor
het eind ga je RA over het brede graspad, na de Gasuniepalen LA en meteen RA. Ga bij
de boerderij LA en RA. Volg het fietspad met een slinger naar links door de spoortunnel.
Ga direct daarna scherp RA over het betonpad, bovenaan LA, dan het 1e pad LA
(Westerveldse Aa-pad). Rechts zie je een in 2019 aangelegd zonnepark. Steek aan het
eind de asfaltweg over en loop RD over het graspad.



7. Ga het 1e graspad RA, door een waterretentiegebied langs de Westerveldse Aa. Het pad
kruist een halfverhard pad. Loop RD over het volgende halfverharde pad. Ga na de bocht
naar links vlak voor het eind RA, een graspad. Houd rechts aan, ga na de ronde plas RA,
bij de driesprong LA over het brede graspad met een boerderij aan je rechterhand. Ga
aan het eind LA over het halfverharde pad.

Aan het eind staat aan de overkant van de beek een bankje van de Hengelose Guusje
Beverdam. Het heeft de vorm van een schip met de bisschop van Utrecht, Guy van
Avesnes, als boegbeeld. Deze kondigde in 1308 het dijkrecht van Salland af.

Vóór de brug (in de pomppaal het verhaal over de watersnoodramp van 1825) ga je RA
over het fietspad (langs de Westerveldse Aa) en LA over de volgende brug. Ga op de
driesprong schuin LA en aan het eind van dit fietspad RA over het tegelpad naar de
bushalte tegenover de ingang van het ziekenhuis.

Praktische informatie

Eten en drinken
Restaurant in het Isala ziekenhuis, Dokter van Heesweg 2, Zwolle
Beachclub Lakeside, Zalnéweg 110, 038 454 8495, lakesidezwolle.nl
In het seizoen kiosk bij de Wijthmenerplas
Brasserie De Afslag, Zalnéweg 75, 038 452 4316, golfclubzwolle.nl/restaurant. Ook niet-
leden zijn welkom.

Openbaar vervoer
Bushalte Isala ziekenhuis, allerlei buslijnen

Parkeren
Groot parkeerterrein bij de Wijthmenerplas, Zalnéweg 110, Zwolle.

Routebeschrijving, topografische kaart en GPS-track van deze wandeling vind je op
Wandelzoekpagina: www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/landgoedwandeling-
zwolle/18910/. Reactie, opmerkingen en aanvullingen zijn welkom op Wandelzoekpagina.

In 'De mooiste landgoedwandelingen Salland' beschrijft Marycke Naber 12
rondwandelingen van 10 tot 15 km over 28 landgoederen in het afwisselende Salland,
van Ommen tot Diepenveen en de Sallandse Heuvelrug. Naast recente foto's van natuur
en cultureel erfgoed bevat de wandelgids historische afbeeldingen van de meeste
landhuizen. Tevens heeft Marycke per route bewoners ofwel beheerders van een
landgoed geïnterviewd. De gids is te zien en te bestellen op
www.gegarandeerdonregelmatig.nl.
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