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Vanuit Rotterdam-Ommoord naar het Lage Bergse Bos en de Rotte
Ook vanuit de Rotterdamse buitenwijk Ommoord heb je prima wandelmogelijkheden! Met
deze wandeling ben je in tien minuten de stad uit en ga je naar de Rotte. Die steek je
over om eerst in de mooie recreatiegebieden noordelijk van Rotterdam (het Bergse Bos)
te wandelen. Daarna wandel je een flink stuk langs de Rotte: de prachtige, brede
veenrivier, nu kern van veel recreatieactiviteit. Op een aardige manier loop je terug naar
Ommoord.
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Routebeschrijving

1. De wandeling start bij metrostation Binnenhof (kijkpunt A). Sta met je rug voor de in- en
uitgang van het metrostation. Loop RD over het plein, Binnenhof, steek fietspad over en
ga RD, rechts parkeerplaatsen. Na de parkeerplaatsen RA en direct LA, voetpad langs
flatgebouw. Aan eind bij weg RA en doorlopen tot fietspad van rechts. Hier LA, via
voetpad in de middenberm de weg oversteken en aan de overzijde van de weg LA,
voetpad in. Eerst pad RA. Slingerend asfaltpad volgen; negeer afslagen en steek fietspad
RD over. Blijf doorlopen tot eind; hier RA, houtsnipperpad in. Blijf pad volgen (met water
aan je linkerhand), brug over en verhard pad RD tot aan de volgende brug (kijkpunt B).
Hier LA, brug over. Pad uitlopen, omhoog en bij het water (de Rotte), LA.

2. Doorlopen langs het water tot aan de fiets/voetgangersbrug over de Rotte; hier RA, brug
over. Na brug RD, en verderop volgende brug RD en naar beneden. Rechts een
bijzonder gemaal waar de glazenpui het mogelijk maakt om naar binnen te kijken.
Doorlopen (over fietspad), weg, Rottebandreef, oversteken en aan de overkant RA,
voetpad naast fietspad in (kijkpunt C). Na asfaltweg (Wezelpad) aan je linkerhand, paar
meter verder LA gravelpad in. RD tot aan water, daar LA. Blijf hoofdpad langs het water
volgen tot aan de horeca. Neem pad links achter de horeca langs en hou de
parkeerplaatsen aan je linkerhand. Gaat over in gravelpad en buigt af naar rechts; na het
bruggetje LA. Je bent nu op het zogeheten rundereiland (kijkpunt D). Aan eind LA,
slingerend gravelpad blijven volgen (negeer afslagen). Na kruising met asfaltweg RA,
gravelpad parallel aan de weg en brug over.

3. Na de brug direct LA en vervolgens eerste pad RA (gravelpad parallel aan de weg),
negeer afslagen. Aan eind LA, breed asfaltpad met daarnaast fietspad en weg.
Doorlopen, je passeert eerst aan je linkerhand toegangsweg tot parkeerplaatsen; daarna
bij eerste mogelijkheid naar rechts fietspad en weg oversteken. Hier RD voetpad in, links
van water. Brug over en steeds RD (negeer bruggetje rechts) tot eind (kijkpunt E). Hier
RA en brug over en RD (neem gravelpad links van ruiterpad). Doorlopen tot het
bruggetje, voor het bruggetje LA (water aan je rechterhand). Steeds doorlopen, ga
bruggetje over en direct na bruggetje LA, asfaltweg in.



4. Weg helemaal uitlopen tot eind, hier RA, Hoeksekade, fietspad langs weg. Tweede afslag
LA (net voorbij de ingang van landgoed Artihove/Vidaa aan je rechterhand) en dan direct
daarna RA, Stekelzwampad. Bij Y-splitsing LA, brede asfaltpad blijven volgen (kijkpunt
F). Bij de parkeerplaats aan je rechterhand, doorsteken naar de weg en over de weg
verder doorlopen. Daar waar de weg naar links afbuigt RA, gravelpad in. Loop RD voorbij
de ingang van het mountainbike-parkoers. Ter hoogte van de klimwand rechts, LA,
kronkelpad naar boven naar de uitkijktoren (kijkpunt G). Hierna aan de andere kant van
de uitkijktoren slingerpad naar beneden. Beneden aangekomen RA en bij asfaltweg
opnieuw RA. Brede asfaltweg blijven volgen, bij Y-splitsing LA. Doorlopen tot eind en
daar RA. Na inrit naar woning links, LA, gravelpad op (met rechts ruiterpad).

5. Verderop aan eind gravelpad, over fietspad verder doorlopen. Direct na zijweg links, door
klaphek links de wei in. Gravelpad door weiland volgen, maakt bocht naar rechts, en komt
verderop weer samen met fietspad. Volg fietspad en na bocht naar links voetpad parallel
aan fietspad nemen. Aan eind van de kleine plas rechts van je, RA voetpad in. RD de
weg oversteken en RD doorlopen tot de kade van de Rotte, hier RA (kijkpunt H).
Bovenaan is een graspad. Blijf langs de Rotte lopen (met water aan je linkerhand). Blijf
steeds doorlopen (ongeveer 2 km) tot de brug over de Rotte (aan je linkerhand).

6. Hier LA, brug over en daarna RD, naar beneden. Beneden RA, voetpad op. Bij kruising
RA, asfaltpad op. Steeds RD, negeer afslagen naar links. Aan eind RA, smalle
voetgangersbrug over en verderop gecombineerd fiets/voetgangersbrug over en dan LA,
kade langs de Rotte op. Kade volgen, bij tweede afslag, Hoogerbruggepad, LA naar
beneden. Neem beneden asfaltpad links, en bij de kruising LA, met de bocht mee naar
rechts. Volgende kruising RD, en de kruising daarna RA. Doorlopen tot eind en daar LA.
Bij de weg via de zebrapaden oversteken en RD gravelpad (Wijktuin). Bij Y-splitsing RA,
en bij kruising RD, negeer afslag. Bij de volgende kruising RA. Bij fietspad RA, voor de
overweg met de metrolijn, RA voetpad rechts van fietspad in. Pad uitlopen; links de metro
en schuin voor je de metrohalte, het begin- en eindpunt van de wandeling.

Praktische informatie

Begin- en eindpunt
Rotterdam-Ommoord, Metrostation Binnenhof

Openbaar vervoer
Metrostation Binnenhof is het eindstation van de Rotterdamse metrolijn A. Als je komt van
NS-station Rotterdam CS neem je een metro naar halte Beurs. Daar stap je over op
metrolijn A naar Binnenhof.
Van NS-station Schiedam-Centrum of Rotterdam-Blaak kun je rechtstreeks op metrolijn A
stappen.

Parkeren
Bij het Winkelcentrum Binnenhof, of de aanliggende Max Planckplaats, is er voldoende
(en gratis) parkeergelegenheid.

Horeca
In het winkelcentrum bij de start. Iets over de helft is er horeca bij Klimcentrum Monte
Cervino in het Hoge Bergse Bos.

Bijzonderheden
Honden kunnen mee.



Achtergrondinformatie

Kijkpunt A: Rotterdam-Ommoord

Het noordoosten van Rotterdam bestond in de negentiende eeuw nog grotendeels uit
veenplassen. Je begint de wandeling in de wijk Ommoord, een naam die ontstaan zou
zijn uit: Ouwe Moor = oud moeras. (Volgens anderen laat 'Ommoord' zich verklaren als:
een weg om het moeras heen.) Al in 1300 is er sprake van een Ouwemoorse Meertje. Na
de droogmaking van de veenplassen in 1866-1872 heeft het gebied bijna honderd jaar
lang vooral dienst gedaan als tuinbouwgebied.

Vanaf 1965 is hier de Rotterdamse buitenwijk Ommoord gebouwd, nadat er eerst een
laag zand uit het Haringvliet over de weilanden uitgespreid was om de flatgebouwen te
kunnen dragen. Ommoord maakt deel uit van  deelgemeente Prins Alexander %u2013 en
die is weer vernoemd naar de Prins Alexanderpolder, de naam van de grote negentiende-
eeuwse droogmaking (vernoemd naar de jonggestorven Prins Alexander, oudere
halfbroer van Koningin Wilhelmina). Ommoord heeft een kern van hoogbouw (rond de
metrolijnen) en daaromheen een brede schil van voornamelijk laagbouw. In Ommoord
wonen ruim 25.000 Rotterdammers. Met de wijk zijn vier stadsparken 'mee-ontworpen',
waaronder de Wijktuin Ommoord. Verder grenst de wijk direct aan het aantrekkelijke
Rotte-gebied.

Toen de wijk zo'n veertig jaar bestond, heeft hij vanaf 2006 een opknapbeurt gehad: de
winkelcentra zijn gerenoveerd en de buitenruimte is opnieuw ingericht. Er zijn toen ook
twee woontorens bijgebouwd, waaronder de Binnenhoftoren bij winkelcentrum Binnenhof,
waar de wandeling start.

Deze wandeling maakt deel uit van een serie van elf wandelingen ontwikkeld door
wandelauteurs Cock Hazeu en Peter Kuiper. In 2021 zijn deze wandelingen uitgebracht
in de wandelgids 'Wandelen in Schieland en de Krimpenerwaard'. Eerder verscheen in
2020 van beide auteurs 'Wandelen in Rijnland' en in 2019 'Wandelen in Delfland'. Alle
drie gidsen zijn verkrijgbaar bij de boekhandel of te bestellen via
www.gegarandeerdonregelmatig.nl
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