
Groeten uit Son

Rondwandeling om Son
De wandeling start in het centrum van Son. Het is bijna niet meer voor te stellen, maar in
de 20e eeuw liep de drukke verkeersweg van Eindhoven naar Nijmegen dwars door het
centrum. In 2003 kwam er een autosnelweg westelijk van Son, en werd de Nieuwstraat
omgevormd tot een lokale weg. Je loopt via het terrein van instelling Zonhove naar de
zuidelijke rand van Son. Daar volg je de Groote Beek en kom je uit bij het
Wilhelminakanaal. Aan de westzijde van Son maak je een grote lus door het uitgestrekte
natuurgebied Sonse Heide met afwisselend bos en open heidelandschap met het
vennencomplex Oudmeer, gelegen op een oude dekzandrug. Hier kun je lekker door het
mulle zand banjeren. Naast mooie natuur kom je onderweg ook religieus erfgoed en
bijzondere kunstwerken tegen.
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Routebeschrijving

Routebeschrijving

L=links, R=rechts, RD=rechtdoor, lh=linkerhand, rh=rechterhand, gp=gele pijl,
wkp=wandelknooppunt, prk = paaltje met rode kop

1) Vanaf het Raadhuisplein, met het gezicht naar de toren (van de oude Sint-Petrus'-
Bandenkerk) gericht, naar R op de Nieuwstraat. Alsmaar RD tot brug.

Voor de brug, aan je lh, zie je La Sonnerie. Vroeger was dit een klooster
(Emmanuelklooster). Het werd in 1878 gesticht door de Zusters van Liefde uit Schijndel.
In 1990 vertrokken de zusters en werd het klooster verbouwd tot hotel-restaurant.

De brug over de Groote Beek nemen. Direct daarna R en vervolgens weer R. Je betreedt
het terrein van zorginstelling Zonhove met een beek aan je rh.

Zonhove is een instelling voor meervoudig gehandicapten, die hier in paviljoens wonen.
In 1914 stichtten de paters Alexianen hier een klooster waar ook een sanatorium voor
tuberculosepatiënten bij kwam. Later werd het een instelling voor meervoudig
gehandicapten. Aan je rh zie je een soort torenspits: een monument voor de oprichting en
renovatie van de instelling.

Bij de torenspits neem je de bocht naar R en steek je de beek over. Voor Lunchroom De
Komeet ga je naar L, volg gp. Je hebt nu de beek aan je lh. Ter hoogte van het zebrapad
bij Activiteitencentrum De Schalm ga je L op het voetpad. Pad naar L negeren. Voor de
ingang van gebouw d'n Tref naar L. Pad naar R negeren en meteen daarna pad R
aanhouden achterlangs kinderboerderij 'Ons Erf', volg gp. Voor een brug naar R over een
rolstoelpad. Dit pad volgen door het bos. Je passeert een bankje. Op T-splitsing L en
vervolgens naar R het brugje over. Voor asfaltweg (De Bontstraat) L en direct R het



asfaltpad in, volg gp. Na 30 m naar L en vervolgens naar R over een graspad met een
beek (Groote Beek) aan je lh. Bij fietspad en bankje het graspad langs de beek blijven
volgen. Dit kan drassig zijn (alternatief is het fietspad blijven volgen dat min of meer
parallel aan het graspad loopt). Graspad komt uit bij bankje 'Kanisgraaf', vlak bij het
fietspad.

Kanisgraaf is de oude benaming van de Groote Beek. Deze ontspringt in Woensel (in de
vroegere Woenselse Heide) en mondt in het centrum van Son uit in de Dommel.

Het graspad blijven volgen tot brugje. Bij brugje het pad naar R door het bos nemen.
Einde pad naar L op fietspad.

Je ziet aan je rh op een verhoogde wal een kunstwerk. Het is een prieel dat vervaardigd
is uit allerlei gereedschappen.

Het fietspad komt uit bij het Wilhelminakanaal.

2) Voor het Wilhelminakanaal naar R.

De Groote Beek gaat met een duiker onder het kanaal door. RD met kanaal aan lh, onder
viaduct door en Brug Houtens aan je lh negeren. 1e pad, voor bosrand, naar R op dalend
pad. Volg de gp. Je bent nu in de gemeentebossen van Son en Breugel, onderdeel van
natuurgebied Sonse Heide. Deze liggen op een dekzandrug en vormden vroeger een
uitgestrekt heide- en stuifzandgebied dat in 1920 bebost werd met voornamelijk
naaldhout (grove den). Tegenwoordig streeft men naar meer variatie in het bos.

Op driesprong, bij wkp 60, RD over halfverhard pad. Tweemaal door een klaphek. 1e pad
naar L. Pad maakt een haakse bocht naar L. Na 50 m een smal bospaadje naar R
nemen. Vervolgens R aanhouden. Een smal onduidelijk pad naar R negeren en dan
alsmaar RD.

3) Op T-splitsing naar R op een breed pad. Op T-splitsing naar L op ruiterpad (gp gaat
hier naar R). Pad gedurende ca. 300 m RD vervolgen. Daarna buigt het pad naar L met
water en verkeersweg aan je rh. Aan het einde van het pad, bij wkp 4, naar R.

Het water aan je lh is de Sonseheideloop. Vroeger werd het de Stinkloop genoemd: toen
kwam hier het ongezuiverde stinkende afvalwater van het iets verderop gelegen
destructiebedrijf Rendac op uit. Tegenwoordig is dit water gezuiverd. De Sonseheideloop
mondt iets noordelijker uit in de Dommel.

De drukke weg (Bestseweg) oversteken. Aan de overkant meteen naar L op een smal
onduidelijk paadje langs de weg. Meteen daarna naar R en door een hek. Na het hek
naar L op een zandpad.

Aan je rh ligt in het midden van de Sonse Heide het vennencomplex Oudmeer, dat
omringd wordt door heide. Ook is er hier en daar nog stuifzand aanwezig. Je loopt hier op
de Midden-Brabantse dekzandrug. Deze is door de wind in de periode direct na de
laatste ijstijd ontstaan. De dekzandruggen zijn, vanwege de overheersende
zuidwestenwind, globaal van zuidwest naar noordoost gericht. Als er leem in de grond zit
kunnen er stuifkuilen ontstaan waarin het water wordt vastgehouden. Zo ontstonden
langgerekte vennen.



Na enige tijd door een hekje. Bij een bankje, vóór Oudmeer, naar L. Opnieuw een hekje
door. Je houdt Oudmeer aan je rh. Op T-splitsing naar R (prk gaat naar L). Door klaphek.

4) Op kruising van meerdere paden 1e pad naar R. Je ploegt op een gegeven moment
door mul zand met het ven aan je rh. Pad RD en langs het ven blijven volgen. Aan het
einde van het ven, op T-splitsing, door klaphek en naar R over een breed pad. Volg het
Airbornepad (aangegeven met groen-witte strepen).

Dit pad loopt van Lommel naar Arnhem, globaal volgens de route die de bevrijders in
1944 hebben gelopen.

Op T-splitsing bij bankje naar R, volg gp. Naar L en brugje over Stinkloop nemen. Dan
door klaphek en naar R met aan je lh de blokhut van de scouting. Je passeert een
parkeerplaats. De Bestseweg oversteken en vervolgens L op fietspad. Steeds RD en
over een viaduct. Bij verkeerslichten RD richting centrum.

5) 1e pad naar R het bos in richting hondenschool. Als pad een brede bocht naar R
maakt ga je naar L op een smaller pad. Op Y-splitsing R aanhouden. Op kruising van
paden schuin naar L. Einde pad langs een metalen slagboom. Twee verkeersbanen
oversteken en RD op smal pad. Pad naar L negeren en op omgekeerde Y-splitsing L
aanhouden. Je loopt nu langs de bosrand. Na een kleine 50 m op Y-splitsing R
aanhouden op smal kronkelend paadje. Einde pad RD op Berkenlaan, langs een
driehoekig plein. RD op Berkenlaan en op driesprong schuin naar R (Sparrenlaan). Op T-
splitsing naar L op Zandstraat. Op kruising met Esdoornstraat RD.

Aan je lh ligt de protestantse kerk van Son. Deze 'Kerk van de Eenheid in Christus' werd
in 1963 in gebruik genomen, tegelijk met de (katholieke) 'De Goede Herderkerk' in Sint-
Oedenrode. Tot aan de 2e helft van de 20e eeuw woonden er nauwelijks protestanten in
Son, maar door de toevloed van forenzen uit Eindhoven kwam daar tijdens de 2e helft
van de 20e eeuw verandering in. Het project 'Twee huizen voor één Heer' voorzag in de
bouw van een katholieke en een protestantse kerk.

De Zandstraat buigt naar R en komt uit op de Taylorstraat die je naar L volgt. Je komt
weer uit op het Raadhuisplein, het einde van de wandeling.

Praktische informatie
Wandelafstand: 9 km
Startpunt en parkeren:  Parkeerplaats op het Raadhuisplein in Son en Breugel (voor
navigatie gebruik: Raadhuisplein 9, Son en Breugel) (1)

Horeca
diverse mogelijkheden in het centrum van Son en Breugel rond het Raadhuisplein
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