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Waal, Bemmelse Waard en Landgoed Doornik

Een bijzondere wandeling tussen Lent en Bemmel langs de Waal en door Park
Lingezegen. Park Lingezegen is een groot landschapspark tussen Arnhem en Nijmegen
met veel ruimte voor mensen, landbouw, natuur en water. We vertrekken vanaf
restaurant Zijdewinde en lopen direct de ruige uiterwaarden in langs de rivier met mooi
zicht op Nijmegen en de stuwwal in de verte. De kolossale wilgen staan soms met hun
voeten in het water. De route buigt van de rivier af naar de Defensiedijk, aangelegd in de
jaren vijftig van de vorige eeuw als onderdeel van de 1Jssellinie. We vervolgen onze
wandeling over smalle blubberige paadijes langs het verdronken dorp Doornik en De
Strang, een oude rivierarm omzoomd door wilde natuur. Aan de rand van Bemmel lopen
we onder langs de dijk en aan de andere kant van de Strang naar buurtschap De Pas. De
oudste woningen hier stammen uit 1800. Over paadijes langs natuurakkers, heggen en
door een voedselbos in wording komen we op landgoed Doornik. Hier is het kleinschalige
landschap teruggebracht om akkervogels zoals patrijs, gele kwikstaart, kneu en geelgors
te beschermen. Maar we lopen ook over bomenlanen en door het Spiegelbos. Recentelijk
is op het landgoed een vlindertuin aangelegd. Via de fraaie Prullenpoort komen we weer
terug bij Zijdewinde.
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Routebeschrijving

1.

Vanaf de parkeerplaats loop je naar de Waaldijk. Op de dijk linksaf langs horeca Sprok
aan je rechterhand. Direct na Sprok en een kleine parkeerplaats rechtsaf de dijk af in de
richting van een metalen klaphekje. Door het klaphekje langs een bordje '‘Bemmelsche
Waard' en je volgt een graspad in de richting van de Waal. Bij de rivier linksaf. Je blijft de
waterkant volgen. Verderop loop je langs een wilgenbos. Aan het eind van het bos met
het graspad meebuigen naar links in de richting van een oud stenen gebouw aan de dijk.
Doorlopen tot de verharde weg. Hier even naar rechts en direct na de sluis linksaf, een
onverhard paadije steil naar beneden. Het paadje met een bocht naar rechts volgen.
Breed water aan je linkerhand. Dit smalle paadje tussen struiken steeds blijven volgen.
Verderop kom je bij een meer open stuk.

Daar buig je bij een bankje mee naar rechts en je volgt het graspaadje over de ruigte in
de richting van breed water. Je komt uit op een ander breder graspad voor het water. Hier
ga je linksaf. Je volgt het graspad steeds langs het water aan je rechterhand. Verderop
loop je in de rand van een wilgenbos en je buigt met het pad mee naar rechts om de kop
van het water heen. Doorlopen tot je uitkomt bij een asfaltweg. Hier ga je linksaf door een
klaphekje of over veerooster. Je loopt in de richting van de dijk. Je passeert een groen
metalen hek en direct daarna ga je linksaf over een parkeerplaatsje. Je loopt in de
richting van het graspad aan de voet van de dijk en rechtdoor in de richting van de eerste
pilaar van de hoogspanningsleiding. Vlak voor die pilaar links aanhouden, een smal
paadije in de richting van een metalen klaphekje. Door het hekje, je volgt een paadje door
de ruigte.

Een paadje naar links negeren en parallel aan de hoogspanning blijven lopen. Verderop
iets meebuigen naar links, dan loop je langs water aan je linkerhand in de richting van
een metalen klaphekje. Door het hekje en linksaf over het brede gras aan de voet van de
dijk en water aan je linkerhand. Doorlopen tot je aan je rechterhand boven op de dijk een
bankje met prullenbak ziet. Hier klim je de dijk op en je gaat op de weg linksaf. Nu heem
je de eerste weg schuin rechtsaf naar beneden, De Pas. Beneden neem je direct het
eerste asfaltpad rechtsaf en je gaat ook direct voor huisnummer 12 rechtsaf, een
klinkerweg. Je loopt door de buurtschap De Pas. Aan het eind linksaf, een asfaltweggetje.
Met bochten volgen tot de voorrangsweg.

Hier ga je linksaf over het fietspad van betonplaten. Je passeert bushalte De Pas en
*gaat pal voor huisnummer 5 linksaf, een breed karrenspoor tussen de velden.
Graspaden naar links negeren. Meebuigen naar rechts. Even daarna kom je uit op een
fietspad van betonplaten. Hier ga je even naar links en direct weer rechtsaf bij een paaltje
met markeringen; je volgt een graspaadije langs een heg aan je linkerhand. Aan het eind
van de heg meebuigen naar links, het fietspad oversteken en rechtdoor. Je neemt nu het
eerste graspaadije rechtsaf langs een bordje 'voedselbos in wording'. Het eerste paadje
naar links negeren. Verderop neem je het volgende paadje linksaf.

Bij een klein openluchttheater via trappen naar het grasveld, een pad oversteken en je
volgt een halfverhard paadje naar een metalen hekje. Door het hekje, een paadje tussen
de moestuinen. Aan het eind bij bankjes linksaf. Opnieuw door een klaphekje en direct
rechtsaf, een graspaadije. Aan het eind voor een heg rechtsaf, een breder graspad. Je
komt uit op een breder halfverhard pad. Hier ga je linksaf en je neemt alweer snel het
eerste grassige pad rechtsaf. Meebuigen naar links. Je komt uit op een klinkerweg en
gaat rechtsaf. Na huisnummer 3 linksaf, een breed graspad. Je neemt het eerste paadje
linksaf en direct rechtsaf, een smal graspaadje door bloemenweide. Bij een open plek
links aanhouden langs een waterpomp en daarna rechtsaf. Het paadje met een bocht
naar rechts volgen, je loopt langs een hekje aan je rechterhand.



6. Aan het eind linksaf, hetzelfde brede graspad. Aan het eind rechtsaf. Nu bij een paal met
markeringen schuin links over het grasveld en dan volg je een wat smaller paadje door
het Spiegelbos. Op een kruising rechtdoor. Een paadje naar rechts het bos in negeren.
Doorlopen tot het eind en rechtsaf. Je neemt het eerste smallere paadje linksaf, dat direct
uitkomt op een ander graspad. Hier linksaf tussen de bomen. Een paadje schuin naar
rechts negeren. Je komt aan het eind uit op een grassige vlakte, hier ga je even naar
rechts en kort daarna linksaf onder de Prullenpoort door, terug naar de parkeerplaats.

Praktische informatie

Start- en eindpunt
Zijdewinde, Waaldijk 28, 6681 KJ Bemmel, http://www.zijdewinde.nl/

Parkeren
parkeerplaats bij Zijdewinde

Openbaar vervoer
bushalte De Pas, Bemmel, lijn 33 van/naar Arnhem CS, begin dan onder 4 bij *

Lengte van de wandeling
7 km

Horeca onderweg
Zijdewinde, http://www.zijdewinde.nl/
Sprok, http://www.sprok.nl/

Zandpadgarantie
80%

Routebeschrijving, topografische kaart en GPS-track van deze wandeling vind je op
Wandelzoekpagina: www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/kankorter-lent/19258/. Reactie,
opmerkingen en aanvullingen zijn welkom op Wandelzoekpagina.
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