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Vorstelijke bossen en stuivend zand
Je start vandaag in de vorstelijke bossen van de Hooge en Lage Vuursche. Ze vormen
een aaneenschakeling van oude landgoederen afgewisseld met productiebossen en
natte, lagergelegen, oude veengebieden. Mooie contrasten die de verschillende periodes
uit de ontstaansgeschiedenis van dit typisch Nederlandse landschap verbinden. Van
grafheuvels uit de prehistorie via turf winnende kloosters in de middeleeuwen tot verhalen
van welgestelden uit de 18e en 19e eeuw. Ook qua hoogtemeters is de route vandaag
gevarieerd. Want na het Hooge Erf, daal je af naar de Laagte van Pijnenburg. Je vervolgt
de route over de Zoom en de uitgestrekte Soesterduinen om vervolgens weer langzaam
te stijgen naar de Paltz om via het smeltwaterdal van Park Vliegbasis in Soesterberg bij
het eindpunt aan te komen. Een dag met contrasten in de voetsporen van nonnen,
prinsessen en andere welgestelden.

versiedatum: 15-12-2023

Routebeschrijving

Heuvelrughike etappe 2 Hilversum - Soesterberg (20 km)

1. Komende vanaf Station Hilversum loop je vanaf bushalte Heidebloem een klein stukje
terug en slaat direct LA de Doctor Albert Schweizerweg in. Kom je met de bus vanuit
Bussum, loop dan iets terug naar de Doctor Albert Schweizerweg en steek daar de
Zandheuvelweg over en loop RD. Neem na de spoorwegovergang het eerste pad LA,
ruiterpad. Even verderop, nog voor bocht, ga je RA een klein paadje in. Aan het einde, op
de T-splitsing, LA en even verderop aan het einde, op T-splitsing, RA. Breder bospad.
Blijf dit pad volgen en negeer zijwegen. Na plm. 600 m op de Y-splitsing rechts
aanhouden. Volg dit pad verder tot je op een T-splitsing komt met een bankje, ga hier LA
en houdt de Pannenkoekenvijver aan je rechterhand. Direct na vijver RA en het pad links
omhoog volgen dat door het beukenbos loopt. Ga op de T-splitsing LA, de half verharde
bosweg op. Blijf dit pad volgen, negeer zijwegen en steek de MTB-route over (Let op!).
Plm. 20 m na een 5-sprong ga je RA een klein paadje in dat door een greppel loopt. Je
staat direct daarna voor een vijver. Loop helemaal langs de vijver en ga aan het einde,
nog voorbij de ronde vijver, op de T-splitsing voor een hek, LA. Op volgende kruising RA,
de half verharde brede beukenlaan op. Na de slagboom wordt het een asfaltweg die licht
stijgt. Ga op de T-splitsing bij parkeerplaats RA en neem direct daarna het voetpad LA
naast het fietspad. Steek de weg (N415) over. Ga even verderop LA de parallelweg op en
direct daarna RA. Loop langs slagboom het bospad op van Landgoed Pijnenburg.



2. Blijft dit stijgende pad volgen en vlak nadat het pad naar links buigt, ga je direct weer RA.
Je loopt steeds hoger de Heuvelrug op. Als het pad weer langzaam afdaalt, steek je het
ruiterpad recht over en vervolgt het pad langs het hek van de Honden Uitlaat Services.
Negeer de zijpaden naar rechts. Neem na plm. 900 m het eerste pad naar links. Dit is
met gras begroeid en komt uit bij een slagboom. Ga aan het einde langs de slagboom en
direct RA. Het dalende pad komt uit op een fietspad. Steek dit over en ga op brede
onverharde weg die ernaast ligt LA. Ga direct daarna weer RA (Let op MBT-route!) het
pad rechts van de MTB-route in, De Stulp. Volg dit pad gedurende plm. 1 km. Ga aan het
eind op de T-splitsing LA en neem, even voorbij de vierkante picknicktafel, het tweede
paadje RA. Steek het valleitje rechtdoor over en houd boven aan de overzijde links aan.
Ga even verderop de overstap over, De Stulp. Volg het brede bospad dat slingert over
oude stuifduinen. Na plm. 300 m bij een bankje op de heuvel links van je heb je een mooi
uitzicht over De Stulp.

3. Ga op de T-splitsing bij het bankje RA het wildrooster of de overstap over. Volg het brede
bospad. Na zo'n 500 m zie je links het toegangshek van de oude witte boerderij De Stulp.
Ongeveer 50 m verderop ga je LA, een smal paadje in. Het paadje loopt eerst tussen een
hek en greppel door en slingert verderop (over vlonders) tussen varens door. Je komt uit
bij het Pluismeer. I. Ga hier RA en na plm. 100 m op de brede beukenlaan LA. Na plm.
100 m ga je RD het grote groene hek met voetgangerssluis door. Vervolg de brede
beukenlaan die hier langs het parkgedeelte van Landgoed Pijnenburg loopt. Na plm. 800
m kom je, net voorbij de slagboom, uit bij de N234 (Let op!). Steek de verkeersweg en het
fietspad over en ga direct daarna het brugje over de Pijnenburger Grift over. Volg de
asfaltweg (Pijnenburgerlaan) die vanaf het Spiehuis naar links en rechts slingert (bordjes
eigen weg negeren). Verderop wordt het een grindweg, Op Hees. Je passeert de
Charlottehoeve en vervolgt de grindweg tussen de weilanden door. Ook als de weg naar
rechts en links buigt en het pad smaller wordt. Uiteindelijk wordt het een paadje langs
akkers. Aan het einde van de Pijnenburgerlaan passeer je de slagboom.

4. Steek het fietspad over en loop voorbij de slagboom het bospad omhoog, De Zoom.
Negeer het pad naar links en negeer het schuin overstekende ruiterpad. Op het volgende
kruispunt ga je RA een slingerend bospad in. Dit paadje komt uit op een beukenlaan. Ga
hier LA en direct weer RA, langs een kaalgekapte vlakte. Op het volgende kruispunt ga je
RD en even verderop, waar pad naar rechts buigt ga je LA, een klein paadje in. Na plm.
100 m op beukenlaan RA. Op de T- splitsing met breed pad LA. Loop onder de
hoogspanningskabels door en direct daarna RA, een klein paadje in. Ga op het volgende
kruispunt LA. Waar dit pad een heuveltje op loopt ga je op het kruispunt LA, een klein
paadje omhoog. Blijf dit pad zo veel mogelijk op hoogte volgen. Negeer alle zijpaden die
links en rechts naar beneden gaan. Steek verderop het ruiterpad over en vervolg het
paadje over de stuifduinen zo hoog mogelijk. Kies aan het einde van de zandwal het
rechterpaadje naar beneden. Je staat dan voor een grote jeneverbesstruik. Loop om de
wijdvertakte jeneverbesstruik heen en vervolg je weg min of meer RD, een klein paadje in
dat even verderop onder de voet van een hoogspanningsmast doorloopt. Je komt uit op
een breder bospad. Ga hier LA. Negeer het pad van links en ga op de volgende 2
kruispunten steeds RD. Ga ook bij de slagboom steeds RD langs het bungalowparkje en
de boerderijen van De Zoom. Verderop wordt de weg half verhard en komt uiteindelijk uit
op een asfaltweg. Ga hier LA en na 100 m RA de spoorwegovergang over, Lange Duinen.



5. Volg het fietspad ongeveer 250 m. Op het kruispunt, waar het fietspad iets naar rechts
buigt, loop je links langs picknicktafel RD de Soesterduinen op. Loop tussen de grote
dennen (rechts) en berken (links) door. Ga bij de laatste grote berkenboom RA. Volg de
brede dalende zandstrook evenwijdig aan bosrand (aan je rechterhand) en onderlangs de
stuifduinen (aan je linkerhand). Houdt midden op de kleine zandvlakte rechts aan, langs
dennenboom en loop richting het duin met de bunker erop. Ga links langs de heuvel met
bunker erop. Volg dit pad dat min of meer langs de bosrand loopt en draai met het pad
mee naar links. Negeer alle zijpaden. Je ziet duidelijk dat de duinen hier meer
dichtgegroeid zijn. Vlak voordat het pad zich in de bosrand splitst ga je bij een oude,
vrijstaande, eikenboom RA, langs grote dennen en tussen de jonge dennen door. Je
komt uit op een open veld met 5 bomen middenin. Houdt het veld en de 5 bomen links
van je en de jongen dennen rechts. Het pad loopt direct onder een bunker langs en draait
daarna naar links. Even verderop neem je op een 5-sprong het tweede pad RA. Je volgt
nu een klein paadje door jonge dennen. Blijf dit paadje zoveel mogelijk RD volgen en
negeer alle zijpaden. Ook bij het wachthuisje uit WO II (aan je rechterhand) blijf je het
kleine paadje RD volgen. Even verderop links aanhouden. Na plm. 50 m ga je op een
driesprong scherp RA. Volg dit paadje ook zoveel mogelijk RD en negeer de zijpaden. Ga
op de Y-splitsing RA omhoog het heuveltje over en houdt rechts aan. Het paadje komt uit
op een fietspad. Steek het fietspad RD over en ga direct daarna LA het zandpad op. Na
plm. 50 m loop je langs een slagboom en gaat op de asfaltweg (Beaufortlaan) RA. Na
plm. 50 m LA spoorwegovergang over. Volg deze klinkerweg die verderop asfaltweg
wordt, Paltzerweg en loop onder de hoogspanningsleiding door. Negeer de zijweg naar
links en ga ongeveer 100 m verderop, tegenover oud toegangshek met eikels, schuin RA
een klein paadje in. Ga verderop met het pad mee naar rechts en voor het hek van Park
Vliegbasis Soesterberg weer naar links. Het pad komt uit op een betonnen fietspad. Ga
hier LA (rechts zie je een entree van Park Vliegbasis Soesterberg (zie nr. 20). Na 100 m
asfaltweg oversteken en links door het toegangshek voor voetgangers, Landgoed De
Paltz (open 08-18 uur).

6. Volg de oude klinkerweg omhoog. Nadat je aan je linkerhand het tweede, 8-hoekige
houten chalet bent gepasseerd, ga je de eerste klinkerweg RA, tussen 2 witte stenen
door. Loop omhoog en ga rechts langs het hoofdhuis. Direct daarna LA, steek het terras
over en ga voor de heg RA. De bijgebouwen aan je linkerhand houden. Volg het
klinkerpaadje tussen rododendrons door en houdt steeds links aan. Houdt aan het einde
van het klinkerpad op de Y-splitsing links aan, richting De Zeven Brievenweide. Ga op de
5-sprong RA en voor de zandafgraving LA. Ga aan de rand van het bos voor het bankje
LA en na plm. 25 m op T-splitsing RA. Volg dit pad dat langzaam omhoog slingert tussen
indrukwekkende hoge Douglas sparren en taxussen door. Uiteindelijk kom je weer op de
klinkerweg uit. Ga hier RA en verderop via het voetgangershek verlaat je De Paltz weer
(Let op!). Ga op het fietspad RA en even nadat je aan je rechterhand 2 slagbomen bent
gepasseerd verlaat je het fietspad en steek je de weg over naar links, richting een
parkeerplaats. Ga ter hoogte van de parkeerplaats RA, Soester Hoogt. Neem het paadje
dat links voor de weide met picknicktafel omhoog loopt. Ga op de volgende driesprong
RD. En verderop even naar links omhoog voor de top van het Soester Hoogt met een
oude oriëntatietafel. Loop terug naar het pad en vervolg je weg naar links. Op de Y-
splitsing links aanhouden, achter Café Restaurant Het Hoogt langs. Blijf dit pad naar
beneden volgen, ook als dit net achter de parkeerplaats langs loopt. Je hebt nu links
struiken en rechts heide. Volg het dalende pad en houdt op het fietspad links aan. Steek
de verlengde Paltzerweg over en volg het fietspad parallel aan de N413. Na plm. 800 m
kom je uit op kruispunt met de N237, Amersfoortsestraat. Ga hier RA. Even verderop bij
de stoplichten de Amersfoortstestraat naar links oversteken. Aan overkant direct schuin
rechts RD paadje in tussen de hekken door naar Hotel Kontakt der Kontinenten.

NB Voor bus richting Utrecht en Zeist hoef je niet over te steken.



Praktische informatie

OV
Begin: Bus 109 NS Station Hilversum - Bussum, halte Heidebloem (Baarn)
Eind: Bushalte Kontakt der Kontinenten
Bus 52 > Amersfoort NS naar Utrecht NS
Bus 56 Amersfoort NS naar Wijk bij Duurstede
Auto:
Begin: Weg over Anna's Hoeve 3, 1223 PW Hilversum (op openbare weg)
Eind: parkeren bij hotel of op openbare weg

Deze wandeling staat in de wandelgids 'Heuvelrughike' van Marianne Wildenberg. De
wandelgids is een uitgave van uitgeverij Gegarandeerd Onregelmatig.
www.gegarandeerdonregelmatig.nl
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