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Het Laar, Regge, Besthmenerven en -berg
De wandeling loopt vanaf station Ommen vrijwel meteen het bos in, over landgoed Het
Laar, met landhuis, grand canal, een vroegmiddeleeuwse motteheuvel en de Wolfskuil.
Daarna loop je langs de Beneden Regge en na de horeca in Nieuwe Brug over landgoed
Eerde met de Steile Oever aan een Reggemeander. Vervolgens voert de route door
Boswachterij Ommen naar het Besthmenerven en de Besthmenerberg met
openluchttheater, uitkijktoren en een heidegebied, en tot slot loop je via de buurtschap
Besthmen terug naar het station. 80 % onverhard!

versiedatum: 14-10-2022

Routebeschrijving

Start: Station Ommen. Afstand 14 km, bushaltes na 7,5 en 8,5 km

NB Raadpleeg de openingstijden van de horeca en de dienstregeling van de bussen.

- Loop vanaf het station schuin LA langs de 'Vier Mobiles' van Alwie Oude Aarninkhof de
klinkerweg links van het geel-oranje gebouw in (bordje leveranciers/goederen).

- Ga aan het eind van het gebouw RA. De asfaltweg gaat over in een karrenspoor resp.
bospad. Ga aan het eind LA.

Aan je linkerhand staat de 19e-eeuwse ijskelder van landgoed Het Laar. Daarin werd
vroeger het ijs uit de gracht bewaard. Dat werd verstrekt aan het toenmalige Groene
Kruis en uiteraard ook voor eigen doeleinden gebruikt. Tegenwoordig overwinteren er
vleermuizen.

1. Ga het 1e pad (tegenover de ijskelder) RA, vóór het hek RA langs de rechterkant van het
water, aan het eind LA over het fietspad en de asfaltweg naar huis Het Laer.

Eerdere huizen hebben op de plek gestaan waar Regge en Vecht samenkomen. Het
huidige huis is rond 1700 gebouwd en verschillende malen verbouwd. Het is in de loop
der eeuwen in verschillende handen geweest. Tot 1932 was het in het bezit van de
familie Van Pallandt, sindsdien van de gemeente Ommen.

Rechts van het huis staat een halfrond prieel met kariatiden, Dorische zuilen en lofwerk
met griffoenen. Het is in 1852 door de Berlijnse architect Wentzel ontworpen voor prins
Frederik, de tweede zoon van koning Willem I. Het prieel stond oorspronkelijk op zijn
landgoed De Paauw te Wassenaar.

- Ga na Huis Het Laer (rechts de duiventil van het landgoed op de hertenkamp) LA langs
de afsluitboom, aan het eind van de slotgracht LA.

- Aan je linkerhand heb je zicht op de achterkant van het huis. Loop RD, ga op de
kruising schuin RA. Houd rechts aan en ga LA over de vlonder.



- Aan het eind van het pad ga je RA. Je loopt langs de Besthmenerhooileiding. Ga
bovenaan op de kruising bij het gemaal RA.

2. Loop RD langs de afsluitboom (rechts beneden staat een infopaneel over Ommen, de
Vecht en Het Laar) en over de grasdijk, om een kolk heen.

- Ga op de driesprong schuin RA en schuin LA over de brug (kan glad zijn!). Deze ligt
over het zogenaamde grand canal in de zichtlijn van Huis Het Laer.

- Ga meteen LA, na de bocht naar rechts aan het eind schuin LA over de brede laan met
jonge beuken. Ga na de afsluitboom schuin RA en loop op de schuine kruising RD.

3. Op de Y-splitsing ga je schuin LA, op de volgende Y-splitsing schuin RA, langs een vijver.
Ga aan het eind RA over de halfverharde weg resp. asfaltweg.

- Vlak voor de voorrangsweg ga je LA omlaag over het ruiterpad. Volg dat evenwijdig aan
de weg en loop aan het eind schuin LA langs het fietspad.

- Loop aan het eind van het weiland schuin LA langs de afsluitboom bij de witte palen.
Aan je linkerhand zie je een vroegmiddeleeuwse motteheuvel.

- Houd links aan. Na de voetgangerssluis naast het houten hek loop je langs de Beneden
Regge. Ga het 1e pad schuin LA de dijk op.

- Weer beneden loop je verder over het graspad. Loop na het smalle pad langs de Regge
via het graspad naar de gele Gasuniepaal.

4. Ga na de vlonder (over de Besthmenerhooileiding) schuin RA door het klaphek (haal de
pin aan de achterkant los en maak hem weer vast) en over het smalle pad.

- Je ziet hoe de Besthmenerhooileiding uitmondt in de Regge. Volg na het volgende
klaphek het pad onderlangs de spoorbaan. Aan je linkerhand bevindt zich een kikkerpoel.

- Ga aan het eind RA over het spoor en volg de zandweg ca. 500 m. Na het pad naar
links ga je in de bocht naar rechts schuin LA langs de afsluitboom.

- Pad rechts naar beneden negeren. Loop op de ruime driesprong schuin RD. Volg het
pad met een bocht naar rechts omhoog. Aan de rechterkant bevindt zich een grote kuil.

Dit is de Wolfskuil. Waarom deze zo heet? Misschien zijn er in het verleden wolven
gesignaleerd. Volgens de overlevering zou eind 17e eeuw op de Archemerberg aan de
overkant van de Regge een dienstmeid uit Dalfsen zijn verscheurd door een wolf.

5. Loop RD omhoog over het brede zandpad. Dit gaat over in een bospad. Blijf RD lopen
langs een afsluitboom en een huis.

- Ga aan het eind RA, aan het eind van deze weg LA, een halfverharde weg. Ga bij het
begin van de asfaltweg schuin RA over de zandweg, Giethemer Hooiweg.

- Op de kruising ga je RA over het fietspad, Giethemer Kerkpad. Vóór de ophaalbrug over
de Regge staat een infopaneel over het Onderland.

6. Ga na de brug LA over het karrenspoor op de dijk, aan het eind (rechts restaurant De
Nieuwe Brug en Reggetaria) LA over de brug.



- Loop direct daarna schuin RA over het voetbalveldje, na de afsluitboom RA over het
fietspad. Ga na de Besthmertunnel schuin RA, een zandweg met fietspad.

7. Waar het fietspad de zandweg kruist ga je schuin RA langs het landhuis met rieten dak.
Loop door de voetgangerssluis naast de afsluitboom en volg het pad RD omhoog.

- Ga na het klaphek aan het eind RA (links aan de voorrangsweg bevindt zich bushalte
Steile Oever) en RA door een volgend klaphek.

- Dit is de Steile Oever, waar je een goed zicht hebt op een oude loop van de Regge. Ga
de trap af en LA over het pad langs de meander.

8. Pad naar links negeren, ga na de bocht naar rechts en naar links op de Y-splitsing schuin
LA de stuwwal op, met een mooi zicht op nog een Reggemeander.

- Loop na de voetgangerssluis naast de afsluitboom RD. Je passeert een aantal
scoutinggebouwen. Volg het brede pad, zijpaden negeren.

- Ga na de afsluitboom met infobord LA (Kruupweg). Steek de voorrangsweg over, ga LA
over het fietspad en meteen RA over het bospad van Boswachterij Ommen.

- Kruisende paden negeren. Houd na een aantal bochten rechts aan langs een bankje
met infobordje over het Besthmenerven en over het vlonderpad.

- Pad naar rechts negeren. Volg het pad om het ven heen en met een bocht naar rechts
van het ven af. Ga het 1e pad schuin LA, op het brede zandpad LA.

9. Ga op de Y-splitsing schuin RA, op de kruising met een smal pad LA. Volg het
kronkelpad, houd aan het eind rechts aan en ga op de kruising LA over het brede pad.

- Volg het pad naar rechts, langs een verzetsmonument. Loop op de vijfsprong RD
omhoog, ga het 1e pad RA (wandelpijlen), op de driesprong LA naar het openluchttheater.

- Beklim de 3e trap van rechts. Ga bovenaan LA en meteen (na de kiosk) schuin RA over
het smalle pad naar de top van de Besthmenerberg.

De 33 meter hoge heuvel maakt deel uit van de Sallandse Heuvelrug, een stuwwal die
tijdens de voorlaatste ijstijd is opgeworpen door het oprukkende landijs. Vanaf de
uitkijktoren heb je een prachtig uitzicht over de omgeving.

- Ga bij de uitkijktoren RA langs de grote eik. Loop RD via het rechter pad over de hei
naar beneden. Volg de bocht naar links tot de asfaltweg.

Dat leidt rechts naar Camping Ommerland. Dat was de plek waar van 1925 tot 1938 bijna
jaarlijks Sterkampen plaatsvonden. Daar kwamen duizenden mensen uit de hele wereld
op af om de 'nieuwe wereldleraar' Krishnamurti te horen spreken. In WO II werd het
Sterkampterrein door de bezetter ingericht als strafkamp. Dit Kamp Erika was een van de
ergste kampen in Nederland als het gaat om mishandelen van en moord op gevangenen.
Na de oorlog tot eind 1946 is het kamp gebruikt om er zo'n 2000 collaborateurs op te
sluiten.

- Steek de weg over en loop RD. Houd links aan, ga op de driesprong RA en loop RD.
Steek de asfaltweg over en loop RD over de halfverharde weg.



10. Bij huisnr. 7 ga je RA, Batterinkweg (eigen weg, vrije doorgang voor wandelaars en
fietsers). Volg het graspad naar rechts en ga na de afsluitboom op de asfaltweg LA
(Bergweg).

- Na het bord 'Ommen' ga je op het kruispunt RA, De Kamp. Ga aan het eind RA en
meteen na het spoor LA naar het station.

Als je naar het Vliegermuseum wilt, loop dan even RD richting centrum. Het gratis
museum bevindt zich bij het benzinestation.

Praktische informatie
Heuvelachtig en bosrijk gebied, rivier, ven, 'berg', heide. 80 % onverhard

Kijken
Atelier Thea Jitta, Batterinkweg 7, Ommen, 0529 467 947, facebook.com/ateliertheajitta.
Altijd geopend
Vliegermuseum, Stationsweg 24, Ommen, 0529 453 860, vliegermuseum.nl

Eten en drinken
Stationsrestauratie Spoor 7, Stationsweg 35, Ommen, 0529 462 979, spoor7.nl
Café-restaurant De Nieuwe Brug, Lemelerweg 13, Ommen, 0529 451 723,
denieuwebrugommen.nl
Reggetaria food & drinks, Lemelerweg 13, Ommen, 0529 785 074 / 06 30003 4480,
reggetaria.nl
Restaurant Vonck in hotel Paping, Stationsweg 29, Ommen, 0529 451 945, hotelpaping.nl
't Laarbos Pannenkoeken & meer, Stationsweg 31, Ommen, 0529 745 031, laarbos.nl

Overnachten
Paping Hotel & Spa, Stationsweg 29, 0529 451 945, hotelpaping.nl

Openbaar vervoer
Bushalte Camping Nieuwe Brug, buurtbus 568 Ommen-Dalfsen. 1,5-uursdienst, niet in
het weekend!
Bushalte Steile Oever, streekbus 81 Ommen-Westerhaar. Niet op zondag!

Parkeren
P&R station Ommen
Parkeerplaats bij restaurant De Nieuwe Brug

Routebeschrijving, topografische kaart en GPS-track van deze wandeling vind je op
Wandelzoekpagina: www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/landgoedwandeling-het-laar-
en-regge/19804/. Reactie, opmerkingen en aanvullingen zijn welkom op
Wandelzoekpagina.

http://www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/landgoedwandeling-het-laar-en-regge/19804/
http://www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/landgoedwandeling-het-laar-en-regge/19804/


In 'De mooiste landgoedwandelingen Salland' beschrijft Marycke Naber 12
rondwandelingen van 10 tot 15 km over 28 landgoederen in het afwisselende Salland,
van Ommen tot Diepenveen en de Sallandse Heuvelrug. Naast recente foto's van natuur
en cultureel erfgoed bevat de wandelgids historische afbeeldingen van de meeste
landhuizen. Tevens heeft Marycke per route bewoners ofwel beheerders van een
landgoed geïnterviewd. De gids is te zien en te bestellen op
www.gegarandeerdonregelmatig.nl.

https://www.gegarandeerdonregelmatig.nl?mid=WZP2
http://www.gegarandeerdonregelmatig.nl
http://www.wandelzoekpagina.nl/abonnement

