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Boschwijk, Wijthmenerplas, Helmhorst
Na het binnenterrein van het Isalaziekenhuis loop je langs het kantoor van het
Waterschap Drents Overijsselse Delta. Vervolgens loopt de route langs Gemaal Herfte,
over de grasdijk langs de Nieuwe Wetering en na een spoortunneltje langs de
Herfterwetering. Daarna loop je over landgoed Boschwijk, langs de Wijthmenerplas en
langs de rand van een van de Gemeentebossen Zwolle. Last but not least loop je via
landgoed Helmhorst en het retentiegebied langs de Westerveldse Aa terug naar de
bushalte.

versiedatum: 04-11-2022

Routebeschrijving

Start: bushalte Isala hoofdingang. Afstand 12,5 km

NB Raadpleeg de openingstijden van de horeca en de dienstregeling van de bussen.

Het katholieke ziekenhuis De Weezenlanden ten zuiden van de stadsgracht en het
Sophiaziekenhuis aan de Ceintuurbaan zijn aan het begin van de 21e eeuw gefuseerd.
Op de plek van het Sophiaziekenhuis is dit nieuwe ziekenhuis gebouwd, waarna De
Weezenlanden heeft plaatsgemaakt voor een woonwijk.

- Loop vanaf de bushalte richting ingang van het ziekenhuis, met je gezicht daarnaartoe
schuin LA over het betonpad.

- Ga bijna aan het eind RA langs het ziekenhuis, bij de achteringang daarvan LA langs
het parkeerterrein. Houd daarna links aan en ga RA over het klinkerpad.

1. Loop RD over het tegelpad, steek aan het eind de asfaltweg over, ga RA en LA langs de
1e zijweg, Dr. van Deenweg.

- Op nr. 186 bevindt zich het kantoor van Waterschap Drents Overijsselse Delta. Ga
direct na het gebouw RA en LA over de brug en loop RD.

Het waterschap is in 2014 ontstaan door een fusie tussen de waterschappen Reest en
Wieden en Groot Salland. Het strekt zich uit van Assen tot en met Deventer. Het
waterschap werkt aan voldoende water in landbouw en natuur en aan schoon water in
stad en land, maar ook aan veilige dijken en bescherming tegen wateroverlast.

- Aan het eind van het parkeerterrein ga je LA en RA over het fietspad. Voor je zie je de
achterkant van huize Landwijk uit het midden van de 18e eeuw.

- Ga RA over het fietspad en loop bij de verkeerslichten RD over het fietspad en ga
meteen schuin LA over het zandpad. Steek de asfaltweg over en loop RD, Oude
Almeloseweg.

Als je naar restaurant Loetje Zwolle wilt, volg dan het fietspad naar rechts.



2. Op de T-splitsing ga je LA, dan de 1e weg LA, Wipstrikpark, in de bocht naar rechts
scherp LA over het grastegelpad, omhoog.

- Aan je linkerhand zie je Gemaal Herfte uit 1929 tussen de Herfterwetering en de Nieuwe
Wetering. Loop RD over de grasdijk langs de Nieuwe Wetering.

- Aan het eind ga je LA over het betonpad langs een nieuw aangelegde plas. Blijf na het
viaduct RD lopen en ga vlak voor de brug RA over het smalle pad.

3. Na het spoortunneltje langs de Herfterwetering ga je het 1e graspad (bij keuzepunt L11)
LA, langs de wetering. Ga aan het eind RA langs het fietspad.

- Aan het eind van het grasland aan je linkerhand ga je LA, door de voetgangerssluis.
Houd aan het eind van het brede graspad links aan, met links de golfbaan.

- Rechts zie je de achterkant van huize Boschwijk. Ga na het bruggetje LA en meteen RA
over het gras naar het halfverharde pad, daar RA, op de T-splitsing RA.

- Ga LA over het bruggetje, met rechts zicht op huize Boschwijk en het prieel. Volg het
pad over de grafheuvel voor de schimmels, tortelduiven en honden van Rhijnvis Feith.

4. Ga daarna het 1e pad RA naar beneden. Houd tweemaal rechts aan. Op de grindweg
heb je rechts zicht op huize Boschwijk.

De twee leeuwen zijn afkomstig van de in 1828-1829 afgebroken Diezerpoort van Zwolle.
Het huis is na 1781 vergroot voor de Zwolse dichter en burgemeester Rhijnvis Feith. Hij
woonde met zijn negen kinderen 's winters in de stad en 's zomers op Boschwijk. In die
tijd omvatte het landgoed 300 à 400 hectare. Tegenwoordig bestaat het slechts uit het huis
en het vier hectare grote park.

In 1949 werd Boschwijk verkocht aan Zwollerkerspel, een ring van dorpen en
buurtschappen rond Zwolle. Naast raadszaal was het huis de ambtswoning van de
respectieve burgemeesters Slager en Crommelin. In 1996 is Boschwijk verkocht aan de
familie Kiekebelt. Deze heeft het park laten herstellen in de Engelse landschapsstijl uit de
tijd van Rhijnvis Feith.

- Steek de grindweg over en loop RD over het graspad. Vlak daarna, voor een oude
treurbeuk, ga je LA. Loop op de viersprong schuin RD.

- Steek bij het toegangshek de grindweg over en ga LA over het halfverharde pad, op de
driesprong schuin RA.

- Op de volgende driesprong ga je schuin RA omhoog. Volg het pad tot de oude beuk, ga
daar RA over het graspad.

- Op het pad met jonge beuken (een zogenaamde knotbeukenlaan ofwel boerenberceau)
ga je LA, aan het eind RA.

- Ga na de voetgangerssluis RA (links Brasserie De Afslag bij de golfbaan), steek de weg
over en ga LA over het fietspad. Volg daarna het halfverharde pad langs de plas en de
kiosk.

De plas is ontstaan door zandwinning. Het 65 ha grote recreatiegebied is in de jaren
tachtig van de vorige eeuw aangelegd en sinds 2005 in bezit van de gemeente Zwolle.



5. Ga aan het eind van het pad RA over de asfaltweg. Loop RD naar Beachclub Lakeside
en ga vlak daarvoor LA langs de fietsenstalling

- Bij de plas ga je LA. Volg het strand naar rechts. Aan je linkerhand staat een
toiletgebouw, dat in het zomerseizoen geopend is.

- Ga aan het eind van de plas LA naar het fietspad en meteen RA door de
voetgangerssluis. Volg het halfverharde pad langs de plas.

6. Let op! Ga na de scherpe bocht naar rechts en een stuk bos bij keuzepunt L22 schuin LA
over het graspad, na de voetgangerssluis LA over het asfaltpad (Hoekserfpad).

- Ga aan het eind LA over de asfaltweg, in de bocht naar rechts schuin LA langs de
afsluitboom 'Opengesteld, Gemeentebossen Zwolle'.

- Houd op de viersprong links aan, langs de rand van het bos. Breed pad naar rechts
negeren, ga aan het eind RA over de zandweg.

7. Aan het eind ga je LA over de asfaltweg (Valkenbergweg). Vanaf de brug zie je de
Emmertochtsloot.

- Loop RD en ga na de spoorwegovergang LA over de asfaltweg, direct na het spoor
schuin RA, Helmhorstweg. Rechts naast de spoorlijn loopt de Marswetering.

8. Ga ter hoogte van huisnr. 3 RA over het bospad, op de T-splitsing LA. Aan het eind ga je
LA en meteen RA.

Je bevindt je op landgoed Helmhorst. Het is genoemd naar de familie Van der Helm, die
er rond het jaar 1800 woonde. Het huidige landgoed is 46 hectare groot, maar
oorspronkelijk was het veel groter. Nadat het lange tijd particulier bezit was, heeft Delta
Lloyd het tegenwoordig in eigendom.

- Je passeert twee eeuwenoude eiken. Verderop heb je links achter je zicht op Huize De
Helmhorst uit het begin van de 19e eeuw.

- Na de haakse bocht naar links loop je langs de Marswetering. Na de brug maakt het
pad een bocht naar links en naar rechts. Ga daarna het eerste pad LA.

9. Let op! Op de Y-splitsing (in de herfst niet duidelijk zichtbaar) ga je schuin LA. Het smalle
pad loopt naar rechts langs rododendronstruiken en een poel aan je linkerhand.

- Ga daarna met een boog naar rechts, aan het eind LA over het brede pad. Bijna aan het
eind ga je LA, even later RA door de greppel en LA over het betonpad.

- De brug verderop ligt over de Marswetering. Ga aan het eind van het pad LA over de
asfaltweg, al gauw RA, Kiekeboslaantje.

- Aan het eind ga je RA over de halfverharde weg, direct na de volkstuintjes ga je LA. Ga
meteen na de bocht naar links RA over het bospad, aan het eind RA.

10. Na de meidoornhaag ga je schuin RA langs de boerderij, aan het eind LA over het
halfverharde pad (Herinneringslaan).



Aan het eind staat aan de overkant van de beek een bankje van Guusje Beverdam. Het
heeft de vorm van een schip met de bisschop van Utrecht, Guy van Avesnes, als
boegbeeld. Deze kondigde in 1308 het dijkrecht van Salland af. Voor het onderhoud van
de dijken is daarbij de Dijkstoel van Salland, de voorloper van het Waterschap, ingesteld.

- Vóór de brug (in de pomppaal het verhaal over de watersnoodramp van 1825) ga je RA
over het fietspad langs de Westerveldse Aa en LA over de volgende brug.

De beek, met zijn oorsprong in een moerassig gebied ter hoogte van de huidige
Wijthmenerplas, mondt na de wijk Aa-landen via de Wijde Aa, het Gemaal Westerveld en
de Noorderkolk uit in het Zwartewater. Sinds 1999 mag, in het kader van het project
Revitalisering Westerveldse Aa van de gemeente Zwolle en het Waterschap Groot
Salland, de beek hier weer kronkelen en is ernaast een waterbergingsgebied ingericht.

- Ga op de driesprong schuin LA en aan het eind van dit fietspad RA over het tegelpad
naar de bushalte bij de ingang van het ziekenhuis.

Praktische informatie
Grasdijk, landgoederen, recreatieplas, bos, retentiegebied langs beek, 50 % onverhard
Bushalte Isala ziekenhuis. Afstand 12,5 km
NB: Raadpleeg de openingstijden van de horeca en de dienstregeling van de bussen.

Eten en drinken
Restaurant in het Isala ziekenhuis, Dokter van Heesweg 2, Zwolle
Restaurant Loetje Zwolle, Wipstrikkerallee 213, Zwolle, 038 202 0972, loetje.nl
Brasserie De Afslag, Zalnéweg 75, 038-4524316, golfclubzwolle.nl/restaurant. Ook niet-
leden zijn welkom.
In het seizoen kiosk bij de Wijthmenerplas
Beachclub Lakeside, Zalnéweg 110, 038-4548495, lakesidezwolle.nl

Openbaar vervoer
Bushalte Isala ziekenhuis, allerlei buslijnen

Parkeren
Groot parkeerterrein bij de Wijthmenerplas, Zalnéweg 110, Zwolle. 5 euro per dag
(2022), okt. t/m april gratis, na 22.00 gesloten (beginnen bij routenummer 5) Zie
zwolle.nl/zwemplassen

Routebeschrijving, topografische kaart en GPS-track van deze wandeling vind je op
Wandelzoekpagina: www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/wijthmenerplaspad/19856/.
Reactie, opmerkingen en aanvullingen zijn welkom op Wandelzoekpagina.

http://www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/wijthmenerplaspad/19856/


In 'Wandelen buiten de binnenstad van Zwolle' beschrijft Marycke Naber 10
rondwandelingen van 11 tot 20 km door het groene buitengebied van de stad, over
landgoederen en langs de rivieren de IJssel, het Zwarte Water en de Vecht. De gids is te
bestellen op www.gegarandeerdonregelmatig.nl.

https://www.gegarandeerdonregelmatig.nl?mid=WZP2
http://www.gegarandeerdonregelmatig.nl
http://www.wandelzoekpagina.nl/abonnement

