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Ommerschans, Oud Avereest, de Reest, Takkenhoogte

Deze wandeling door twee provincies bestaat uit twee delen, met een verschil in karakter
en geschiedenis. Om te beginnen maakt de route een lus langs het Centrum voor
Transculturele Psychiatrie Veldzicht en over de Ommerschans, waarbij je verschillende
soorten stuwen tegenkomt. Vervolgens loop je het Reestdal in, via de Haardennen en
Oud Avereest naar het grensriviertje de Reest. Daarna volgt een stuk Drenthe langs de
Takkenhoogte, het Meeuwenveen, het Spookmeertje en door de buurtschap Rabbinge.
Terug in Overijssel loop je via de buurtschap Den Huizen en het Heuveltjesbos met een
voormalige trambaan terug naar Balkbrug. 80 % onverhard, honden niet toegestaan!

Routebeschrijving

Start: Bushalte Centrum Balkbrug, afstand 17 km, bushalte na 5 km

Loop vanaf de bushalte naar de groene brug en ga LA (komend vanaf Dedemsvaart over
de brug en RD) (Ommerweg). Links en rechts van de weg staan (voormalige)
dienstwoningen van Veldzicht. Ga LA over het 1e bruggetje, daarna RA. De straat gaat
over in een fietspad.

1. Bij de volgende brug heb je rechts zicht op het Centrum voor Transculturele Psychiatrie
Veldzicht. Daarna zie je aan je rechterhand de in chaletstijl gebouwde villa Erica, het
woonhuis van de geneesheer-directeur. Na de betonnen brug bevindt zich de schuifstuw
Veldzicht uit 2022. Ga verderop het 1e bospad LA tussen de paaltjes. Voorbij de hoek
naar rechts zijpad naar links negeren, blijf aan het eind van het bos RD lopen over de
(halfverharde) zandweg.

2. Ga (bij keuzepunt 43) het 1e karrenspoor RA, dan het 1e brede graspad LA, langs de
Schansgracht. Ga het 1e graspad LA. Je loopt over de Ommerschans, een vestingwerk
uit de 17e eeuw, vanaf 1820 bedelaarsgesticht van de Maatschappij van Weldadigheid.
In de scherpe bocht naar rechts staat een verhalenpaal over de schans. Ga aan het eind
van het pad LA en steek via stapstenen in de vorm van bladeren het water over. Ga op
de halfverharde weg RA (Schansweg). In de bocht naar rechts bevindt zich de
eenvoudige schotbalkstuw Ommerschans. Ga aan het eind RA over het fietspad.

3. Steek aan het begin van de bocht naar links LA de weg over en loop door het
smeedijzeren hek (achter je sluiten). Je bevindt je op de oude begraafplaats van de
kolonisten. Loop RD langs het infopaneel. Na de graven stond links van het pad het
lijkenhuisje, nu is het een rustplek met veel informatie over de Ommerschans en de
begraafplaats. Ga hier RA, dan LA langs de schansgracht. Ga RA over de vionder,
daarna schuin LA over het graspad. Negeer een pad naar rechts en volg het pad langs
het water aan je rechterhand.
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Na de gracht ga je bij een oude stuw RA over het graspad langs de vestingwal aan je
linkerhand. Aan het eind, met rechts een afbeelding van het bedelaarsgesticht, ga je LA
over het halfverharde parkeerterrein, met links van het kanon een verhalenpaal over de
kolonisten. Steek de asfaltweg over en loop RD over de halfverharde weg. Bij de hoek
naar links staat de Boskerk, tegenwoordig een Thomashuis met rustpunt. Kruisende
klinkerweg negeren, ga na een brede waterloop met de kantelstuw Vinkenbuurt RA. Het
pad (in de volksmond Dronkemanslaan) gaat over in een beukenlaan.

Het huisje rechts aan de klinkerweg is een zogenaamd limiethuisje, het laatst
overgebleven exemplaar van ongeveer vijftien dergelijke huisjes. Daar vandaan konden
de landerijen van de Maatschappij van Weldadigheid bewaakt worden. Blijf RD lopen. De
eikenlaan gaat na de bocht naar rechts schuin naar links over in een tegelvoetpad. Steek
de dubbele rijpaan over, ga LA langs het fietspad (je passeert bushalte Zwolseweg
richting Zwolle) en de 1e weg RA, Achterweg.

Loop in de bocht naar links schuin RD over het brede zandpad, het Reestdal in. Ga (bij
keuzepunt A21) LA over de houten brug. Houd op de Y-splitsing links aan naar beneden.
Je loopt in de Haardennen, een voormalig stuifzandgebied. Ook op de volgende Y-
splitsing houd je links aan. Na een aantal bochten loop je door een heidegebied. Ga aan
het eind (bij keuzepunt A22) RA. Ga op de Y-splitsing schuin LA en houd links aan over
het brede bospad.

Ga aan het eind RA, langs een afsluitboom, en loop RD over de halfverharde weg, De
Haar. Deze gaat over in een zandweg en na camping Si-Es-An (met brasserie De
Boerderij) in een klinkerweg. Aan het eind ga je RA, Nieuwe Dijk, in de bocht naar rechts
(bij keuzepunt A29) LA over de eigen weg. De halfverharde weg gaat over in een bospad.

Ga aan het eind RA over het smalle pad. Dat gaat over in een zandweg respectievelijk
verhard karrenspoor, langs bezoekerscentrum De Wheem. Steek de asfaltweg over, ga
RA over het parkeerterrein bij de Reestkerk (zie het infobordje bij de ingang). Ga véér de
kerk LA, loop RD langs de afsluitboom en volg het zandpad tot de Reest. Deze steek je
over via een houten brug, de 'Kerkvonder', met een opperviaktewatermeetpunt van
Waterschap Drents Overijsselse Delta.

Ga op de Y-splitsing (rechts voor je keuzepunt A39) schuin LA, op de kruising schuin LA.
Loop aan het eind van het smalle pad langs de afsluitboom, daarna RD langs
vakantiewoning Pimpernel en over de halfverharde weg. Negeer na de bocht naar rechts
het graspad naar links en ga daarna het 1e pad LA. Karrenspoor naar links negeren, ga
aan het eind van het pad, na een veerooster, LA. Volg het pad RD langs en over de hei.

Loop na het veerooster RD over het brede bospad, steek na de afsluitboom aan het eind
de klinkerweg over. Loop RD over de halfverharde weg, langs een infopaneel over
Takkenhoogte en Meeuwenveen en langs de metalen afsluitboom. Na de waterloop aan
je linkerhand (de Reestvervangende Leiding), ga je (bij knooppunt 43) RA en RD langs
de plas.

Ga aan het eind van het pad (bij knooppunt 42) RA, daarna op de Y-splitsing schuin RA.
Volg het brede zandpad respectievelijk meersporige pad, met het Meeuwenveen aan je
linkerhand. Aan het eind daarvan maakt het pad een bocht naar links (paarse markering).
Verderop loopt het pad naar rechts en over een veerooster. Steek na de voetgangerssluis
de klinkerweg over en loop RD (ook bij knooppunt 01).
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Aan je rechterhand heb je bij twee bankjes zicht op het Spookmeertje. Ga na het tweede
bankje op de Y-splitsing schuin LA en loop RD. Blijf ook op de kruising (bij knooppunt 38)
RD lopen. Loop aan het eind van het bos RD over het karrenspoor; dat gaat over in een
zandweg. Houd op de driesprong links aan. Je loopt door de buurtschap Rabbinge. De
zandweg gaat over in een klinkerweg over het erf van een boerderij, met dranken en
versnaperingen in de 'Drentse koffiekast', daarna in een halfverharde weg.

Ga op de driesprong (bij keuzepunt A33) schuin RA over het karrenspoor. Na de brug
over de Reest gaat de halfverharde weg in de buurtschap Den Huizen over in een
klinkerweg. Houd rechts aan en ga al gauw schuin LA over het karrenspoor
(wandelpijlen). Steek de asfaltweg over en loop schuin RD, Schapenstreek, een
halfverharde weg met fietspad. Ga (bij keuzepunt A26) het 1e bospad LA, houd op de Y-
splitsing links aan over het ruiterpad.

Ga voor de afsluitboom LA over het ruiterpad en volg dat naar links, rechts en links. Aan
het eind bij een gaasklaphek ga je RA over de brug en meteen RA over de zandweg. Je
loopt langs de Huizingerwijk, waarover de boeren op 'zompen' (scheepjes met weinig
diepgang) schapen en turf vervoerden van Den Huizen naar de Dedemsvaart. Loop op
de Y-splitsing RD over het ruiterpad. Je loopt door het heuveltjesbos, over de oude
trambaan tussen Meppel en Balkbrug. Volg het verhoogde pad RD, kruisende paden en
zijpaden negeren.

Houd bij de greppel aan je rechterhand links aan en ga meteen op de driesprong schuin
RA. Blijf het pad RD volgen. Steek aan het eind het fietspad over en ga meteen LA. Op
de T-splitsing (bij keuzepunt A18) ga je RA over het bospad respectievelijk karrenspoor.
Ga aan het eind LA langs het fietspad. Aan je rechterhand zie je hoe de doorgaande weg
(over de gedempte Dedemsvaart) onder de groene Balkbrug duikt. Aan je linkerhand zie
je bij een houten bank een liggend infopaneel over Balkbrug en de brug. Steek voor de
bushalte richting Zwolle de voorrangsweg over en loop RD. Voor de bushalte richting
Dedemsvaart ga je RA over het zebrapad, daarna LA.

Praktische informatie
80% onverhard

Eten en drinken

Cafetaria De Balk, Ommerweg 38, Balkbrug, 0523 656 208, cafetariadebalk.nl
Rustpunt Thomashuis Balkbrug, Balkerweg 85, Vinkenbuurt, 0523 785 184,
thomashuis.nl/balkbrug

Brasserie de Boerderij, De Haar 7, Balkbrug, 0523 225 323, brasserie-de-boerderij.nl
Bezoekerscentrum De Wheem de Wheem, Oud Avereest 22, Balkbrug, 0523 656 721,
landschapoverijssel.nl/bezoekerscentrum-de-wheem

Rustpunt Rabbinge, Rabbinge 4, Zuidwolde

Lunchroom bakkerij Oegema, Meppelerweg 5, Balkbrug, 0523 656 205, bakkerij-
oegema.info

Chinees restaurant Princess Garden, Ommerweg 1, Balkbrug, 0523 656 469,
princessgarden.nl

Openbaar vervoer
Bushalte Balkbrug Centrum, lijnen 301 en 217 Zwolle-Dedemsvaart
Na 5 km: bushalte Zwolseweg, lijn 301 Zwolle-Dedemsvaart

Parkeren
Parkeerterrein van Jumbo Nanning, Ommerweg 2, Balkbrug



Routebeschrijving, topografische kaart en GPS-track van deze wandeling vind je op
Wandelzoekpagina: www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/reestdalpad/20341/. Reactie,
opmerkingen en aanvullingen zijn welkom op Wandelzoekpagina.

voor slechts

Neem een abonnement!
Meer dan 1500 wandelkaarten € 13,50
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